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WOENSDAG 22 MAART 2023 
 

LITURGISCHE VIERINGEN 
Zondag 26 maart 
 11.00 u. – Eucharistieviering – Gezinsviering. 
Zondag 2 april – Palmzondag 
 11.00 u. – Eucharistieviering. 
Donderdag 6 april – WITTE DONDERDAG 
 20.00 u. – Witte Donderdagviering 
Vrijdag 7 april – GOEDE VRIJDAG 

 20.00 u. – Goede Vrijdagviering 

Zondag 9 april – PASEN 

 11.00 u. – Eucharistieviering. 
 

Bij de vijfde zondag in de veertigdagentijd 

 
 

Jezus is de verrijzenis en het leven. 
 

God, onze Vader; 
Schepper van alle leven, 
als Gij U afkeert, zijn wij verloren. 
Keer U tot ons 
en wek ons uit de dood 
tot het leven dat eeuwig duren zal. 

 

(bron: ‘Leven vanuit de doop’; bisdom Gent) 
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De veertigdagentijd 
 

De veertigdagentijd is voor de gelovige een intense tijd. 
Ze nodigen uit tot een uitdrukkelijke beleving van ons gelovigen zijn, 
door gebed en vasten, door grotere aandacht voor de naastenliefde en een bewuste deelname 
aan de sacramenten. 
 

Vijfde zondag van de Veertigdagentijd 
Wij zijn op weg naar Pasen. 
De vorige twee zondagen hoorden we perikopes uit het evangelie die in de vroege kerk een 
doopcatechese waren voor de mensen die gedoopt wilden worden: 
Jezus ontmoet de vrouw aan de waterput  (water) 
Jezus geneest de blinde (licht) 
De liturgie van komende zondag voert ons naar het graf van Lazarus en naar de wenende 
vrouwen. 
Maar er is de stem van Jezus die zegt: ‘Ik ben de verrijzenis en het leven.  
Wie in Mij gelooft, zal LEVEN.’ 
Bij ons doopsel kregen we een wit doopkleed opgelegd. 
Het was een teken van nieuwe geboorte in Jezus, bron van leven. 
 

Jezus is de weg, de waarheid en het LEVEN 
Lazarus, de broer van Marta en Maria, is gestorven. 
De familie en de vrienden zijn in rouw bijeen als Jezus toekomt. 
Ook al komt Jezus te laat, de zussen spreken hun vertrouwen uit:  
‘Heer, ik weet dat God u alles zal geven wat u vraagt’. 
Waarop Jezus antwoordt dat haar broer zal opstaan uit de dood. 
 

Tot leven wekken 
Hoeveel mensen in onze wereld dichtbij of veraf leven niet als doden, gevangen in armoede, 
geweld en uitsluiting. 
Hun familie en vrienden treuren om hun lot en kijken machteloos toe. 
Toch blijft hoop in hun harten. 
Maar liefde laat niemand achter in de doodse vergetelheid. 
Zij worden tot leven gewekt door gastvrijheid en solidariteit van anderen. 
 

Broederlijk Delen 
Ons huidig economisch systeem is belastend voor mens en planeet.  
Het pleegt permanente roofbouw op onze aarde, vooral in het Zuiden.  
Het creëert sociale ongelijkheid. Het is dus dringend aan verandering toe.  
Daarom pleiten sommige economen voor een andere vorm van economie voor onze eindige 
planeet. Met de “25%-revolutie” roept Broederlijk Delen  iedereen op om samen op te staan 
tegen de nefaste gevolgen van dit economisch systeem en te streven naar een duurzame wereld 
zonder ongelijkheid. 
 Johan Goedefroot 
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WIJ WAREN ER OOK BIJ 
 

ZONDAG 12 MAART – VORMSELCATECHESE 
 

 
 

 
 

Zondag 12 maart mochten we tijdens de vormselcatechese een vormseltocht maken in de kerk. 
Er was ook een kruisoplegging. 
Onze meters en peters waren ook uitgenodigd om deze leuke tocht te maken. 
We kregen een boekje waar we alles mochten in opschrijven die we samen met de meter en 
peter moesten oplossen. 
Het was heel leerrijk en zo kwamen we ook veel dingen te weten ivm ons geboorte en ons 
geloof. 
We kregen ook ons kruisje dat we moeten dragen op onze communie. 
Tijdens de misviering mochten we een kruisje uitdelen aan andere mensen in de kerk. 
 Ryan de Moor 
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PREEK VAN DE WEEK 
 

ZONDAG 12 MAART – DERDE ZONDAG IN DE VEERTIGDAGENTIJD (Joh 4,5-42) 
 

Ik ben het Levende water. 

1. Water is broodnodig. Zonder water kunnen wij niet leven. Direct in het begin van ons 
evangelie van vandaag vraagt de evangelist Johannes dus: Wat is broodnodig voor ons 
leven? Natuurlijk water… 

2. Maar heel snel in het gesprek met de Samaritaanse vrouw wordt duidelijk dat dat niet alles 
is. Vrede is minstens zo broodnodig als water; Er was een conflict tussen Joden en 
Samaritanen. Zij waren het oneens waar de ware tempel stond. Dat is voor de mensen in 
Israël de plek waar hemel en aarde zich raken. Voor Joden was dat Jeruzalem. Voor de 
Samaritanen was dat de tempel op de berg Garizim. Zij waren dus vijanden. En Jezus 
doorbreekt de muur van het conflict. Hij zei dat in de toekomst men overal op de wereld God 
kan aanbidden in Geest en waarheid. 

3. Maar ook dat is nog niet alles. Een vrede deugt niet als je geen zin in het leven hebt, bijv. als 
je relaties (de vrouw heeft al 5 mannen gehad) niet functioneren. In zo´n crisis hebt je een 
krachtbron nodig. Dus het beeld van de bron, van water, van levend water komt hier terug. 

4. Jezus is ervan overtuigd: Ons leven is een bedevaart naar God zelf. God zelf is ons einddoel. 
Daarom kunnen wij HEM aanbidden. HIJ zorgt in ons leven dat wij dit doel nooit uit het oog 
verliezen. Dat geeft ons kracht om ons leven te kunnen leven. 

5. Jezus is de Messias, de profeet die ons dit verkondigt… als wij hem geloven zoals de mensen 
uit Samaria zijn wij beschermd door God. De Samaritaanse vrouw geloofd dat niet alleen. 
Zij gaat ook terug naar de stad en haalt haar vrienden en buren. 

6. In deze vastentijd vraagt ons het evangelie dus: Is Jezus voor ons werkelijk broodnodig? Is 
hij onze kracht? Wat is voor mij werkelijk broodnodig: relaties, liefde, vriendschap, werk, 
geld…? 

7. De actie Broederlijk Delen spreekt in deze vastentijd ook van de noodzakelijkheid van water. 
Broederlijk Delen strijdt ervoor dat alle mensen een recht hebben op natuurlijke rijkdommen 
omdat zij het fundament voor de samenleving zijn. 

8. Maar zoals Jezus weten ook zij dat dat niet genoeg is. Zoals Jezus vandaag in het evangelie 
moeten ook wij dieper kijken en ons afvragen: Wat is voor mij broodnodig? Begin zoals 
Jezus bij het dagelijkse leven. 

 

ONTBIJT TEN VOORDELE VAN BROEDERLIJK DELEN 
 

Naar goede gewoonte organiseert Oxfam 
wereldwinkel Gent-Oost, samen met de 
parochie St.-Bernadette, terug een 
solidariteitsontbijt. De opbrengst hiervan gaat 
integraal naar Broederlijk Delen. Diegenen 
die er vorige edities bij waren kunnen 
bevestigen dat het heel gezellig en lekker is. 
Met dit (h)eerlijk ontbijt steun je zowel de 
producenten van de wereldwinkel die we 
aanbieden als ons project van Broederlijk 
Delen. 
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We verwelkomen je dan ook graag in de kring van het Novacentrum op zondag 2 april vanaf 
9.00u. tot 10.45u. Inschrijven kan telefonisch op nr. 09/251 50 52 of een sms naar 0499/26 65 
76,  via mail;  verlet.hugo@scarlet.be of door onderstaand inschrijvingsstrookje te bezorgen 
aan Greet Verlet-Van de Putte, Hogeweg, 33 te 9000 Gent of aan het parochiesecretariaat. 
Inschrijven kan tot en met donderdag 30 maart. Op voorhand betalen hoeft niet, uw bijdrage 
wordt de dag zelf in dank aanvaard. 
 

Naam…………………………………………………………………… 
komt met …………………………..personen 
naar het solidariteitsontbijt op zondag 2 april in de kring van het Novacentrum. 
 

INTERPAROCHIAAL 

GENTENAAR EMMANUEL VAN LIERDE INTERVIEWT PAUS EN SCHRIJFT BOEK. 
 

10 JAAR PAUS FRANCISCUS - HOE ZIJN NAAM EEN PROGRAMMA IS. 
 

Kardinaal Jorge Mario Bergoglio werd 
op 13 maart 2013 tot paus gekozen en 
op 19 maart 2013, het feest van Sint-
Jozef, geïnstalleerd als nieuwe bisschop 
van Rome. Die pauskeuze zorgde 
meteen voor drie primeurs: de eerste 
Latijns-Amerikaan en de eerste jezuïet 
als paus, maar ook de eerste die koos 
voor de naam Franciscus.  
Die naam omvat meteen een 
programma: in het spoor van de 
Poverello van Assisi gaan de zorg voor 
de armen en voor de aarde hem ter harte, 

bouwt hij aan vrede en ijvert hij voor de interreligieuze dialoog, en zoekt hij Gods kerk weer op 
te bouwen en te vernieuwen.  
Tien jaar later heeft hij op al die terreinen al bergen verzet. Het zijn ook onderwerpen en 
thema’s die niet alleen de katholieken ter harte gaan, maar alle mensen van goede wil. Juist 
over die grote uitdagingen van onze tijd heeft paus Franciscus iets te zeggen aan de wereld. 
Vaak klinkt zijn boodschap radicaal en verfrissend, uitdagend en tegendraads in tijden waar 
vooral conflicten, populisme, nationalisme en fake news domineren. 
 

In deze lezing belicht filosoof en theoloog Emmanuel Van Lierde (Gent, 1976) de prioriteiten 
en de realisaties van paus Franciscus. Hij was van begin 2007 tot midden 2022 actief bij het 
christelijke opinieweekblad Tertio, waarvan de laatste vijf jaar als hoofdredacteur. Hij volgt 
voor dat blad ook al jaren intensief het reilen en zeilen in het Vaticaan. Hij is een bevoorrechte 
getuige van dit pontificaat en mocht de paus al herhaaldelijk ontmoeten, onder meer voor twee 
exclusieve interviews. Het meest recente gesprek met de paus verschijnt ook in zijn boek Paus 
Franciscus. De conservatieve revolutionair (Davidsfonds, Antwerpen, 144 blz., 15,99 €). 
 

Bergoglio komt bij velen over als progressief en revolutionair, maar klopt dat beeld wel? Of 
blijft hij als puntje bij paaltje komt een conservatieve kerkleider? Emmanuel onderzoekt dat in 
zijn boek, maar hij brengt vooral een analyse van de prioriteiten en de verwezenlijkingen van 
deze paus. 
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Deze lezing vindt plaats ter gelegenheid van de tiende verjaardag van de verkiezing van paus 
Franciscus en ter lancering van het boek Paus Franciscus. De auteur van het boek Emmanuel 
Van Lierde is een geboren Ledebergenaar en o.a. vaticanist KULeuven. 
 Waar en wanneer? 
Vrijdag 24 maart om 19.30 u. 
Dienstencentrum Ledeberg 
(trouwzaal, oud-gemeentehuis) 
Ledebergplein 30 
9050 Ledeberg 

Inkom: € 5.00 (Uitpas-sociaal tarief € 1.00) Drink inbegrepen. 
Om organisatorische reden, graag een seintje.  
Liefst per mail: sociaaltoerisme @ gmail.com 
Organisatie van de avond: De Franciscusvrienden Gent. 

LOPEND VUUR 
De vrede winnen? 
Oekraïne, analyse en perspectief 
door prof. dr. Tom Sauer 
 

Oorlog in Europa! Rusland tegen een door het Westen gesteund Oekraïne. Al een jaar woedt de 
oorlog: met sterkere wapens en meer soldaten. Een vredesakkoord lijkt nog ver weg. 
 

Wederzijdse dreigementen, beschuldigingen, escalatie. Duizenden doden, zwaar gekwetsten, 
ruïnes, onnoemelijk leed, miljoenen vluchtelingen. 
 

Hoe is het zo ver kunnen komen? ‘Rusland gaat in tegen de internationale regels’, klinkt het.  
Waarom heeft Poetin in 2014 de Krim ingenomen en vorig jaar Oekraïne aangevallen? 
 Wat is het doel van Rusland, van Poetin? 
 Voelde Rusland zich in de hoek geduwd? 
Maar vooral: is er een uitweg uit dit gevaarlijke conflict?  
Of wordt het een uitslaande brand?  
Wat staat er voor het Westen op het spel? 
 

Westerse leiders zeggen eenstemmig: Oekraine moet deze oorlog winnen!  
Zijn de geesten in Europa onherroepelijk gemilitariseerd?  
Of is er ook een niet op verdere confrontatie gerichte strategie? 
 

We horen weinig vredesstemmen. Dat is verbazend en verontrustend. 
Allereerst is het van belang te begrijpen wat Poetin dreef om Oekraïne binnen te vallen.  
Volgens Tom Sauers analyse heeft het Westen nagelaten Rusland te integreren in de 
EuroAtlantische veiligheidsarchitectuur. Hij zal ons ook informeren over het manifest van Pax 
Christi. 
 

Dr. Tom Sauer doceert internationale politiek aan de Universiteit Antwerpen. Zijn vakgebied is 
Internationale Betrekkingen, Diplomatie en Onderhandelen, Internationale Veiligheid, Arms 
Control and Proliferation. Hij is bestuurder bij Pax Christi Vlaanderen en het Vlaams 
Vredesinstituut. 
U bent van harte uitgenodigd op de lezing en op het gesprek erna. 
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Lopend Vuur is een samenwerkingsverband van het dekenaat Gent, de 
Protestantse Rabotkerk, Dominicus Gent, Effata Gent. 
Meer info over IWG: www.iwgent.be <http://www.iwgent.be>  
 

Waar en wanneer? 
Maandag 27 maart 2023, 20.00 u 
Protestantse Rabotkerk | Begijnhoflaan 31, 9000 Gent  
Toegangsprijs: 7,00 € (studenten: 5,00 €) 

ROUWGROEP PAROCHIE H. FRANCISCUS VAN ASSISI IN GENT-OOST 
 

Doorheen rouw en verdriet naar nieuwe 
levenskracht 
Je nam al eens afscheid van een geliefd 
familielid of vriend. Misschien zoek je 
gedurende de tijd van rouw, verwerken en 
duiden naar woorden en steun van wat je 
meemaakt. Woorden die warm zijn 
vanbinnen. Woorden van bemoediging, van 
vertrouwen en van hoop. 
 

Woorden zeggen zo weinig in het licht van het 
verdriet dat om zich ingrijpt? Of zijn ze er 

toch? Woorden in de vorm van een geschenk. Woorden als een toegestoken hand. Woorden die 
warm zijn vanbinnen.  Woorden van bemoediging, van vertrouwen en van hoop. Woorden waar 
het onnoembare in verborgen zit. 
 

Met de groep rouwzorg van onze parochie nodigen we daarom Kris Gelaude uit die zal 
spreken over ‘Doorheen rouw en verdriet naar nieuwe levenskracht’. Ze heeft talloze 
boeken op haar naam staan. Zij is een echte woordenkunstenares en vanuit eigen ervaring 
verdiepte Kris zich in het proces van afscheid nemen en van verder leven met verdriet en 
gemis. 
 

Waar en Wanneer? 
Donderdag 27 april om 19.30u 
Kerk O.-L.-Vrouw van Altijddurende bijstand (Oude Bareel) 
Beelbroekstraat 9, 9040 Sint-Amandsberg 
Vrije inkom. 
 

OKRA OUDE BAREEL 
Workshop elektrisch fietsen 

Vrijdag 24 maart 
 

Rijd jij elektrisch of overweeg je een elektrische fiets aan te kopen? Fiets je graag of ben je 
gewoon geïnteresseerd? Dan is deze workshop zeker iets voor jou! 
Op vrijdag 24 maart verzorgt Linda, teamlid van Okra Oude Bareel en lesgever voor Okra-
Sport+, een workshop. Daarin spreekt ze over: 
 

- Voorwaarden waaraan een elektrische fiets voor jou persoonlijk moet voldoen 
- Elektrisch (zuinig) fietsen 
- Onderhoud van de elektrische fiets 
- Efficiënt schakelen met de versnellingen 
- Levensduur van de batterij verlengen 
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- Persoonlijke zithouding. 
Na een 1ste ronde van de workshop zijn we via een aantal leerrijke multiple choice-vragen 
over de huidige verkeerscode weer helemaal bij. 
Breng je elektrische fiets mee en dan gaan we onze zithouding, de optimale manier van 
fietsen, het vlot schakelen, ... bij elkeen persoonlijk bekijken. Een aantal leuke praktische 
behendigheidsproefjes laten je ondervinden wat de goede manier van elektrisch fietsen is. Heb 
je geen elektrische fiets, dan ben je ook absoluut welkom! 
 

Waar? in het parochiaal centrum Oude Bareel waar we om 13.45 uur starten. 
Deelnemen kan door € 5 (workshop en koffie) over te schrijven op rekening Okra Oude 
Bareel. 

 
Genealogie: 

Je wil starten met je stamboom, hebt hulp nodig of je wil gewoon ervaring uitwisselen? Eddy 
en André zullen jullie helpen bij al je vragen. Breng zeker je laptop mee en schrijf vooraf in 
bij: eddywoussen@telenet.be of 09 251 46 74 of 

andre.de.bock@skynet.be of 09 355 13 33.  
Op donderdag 9 maart in het parochiaal centrum om 14.30 uur. 

 
FILM: The iron Lady 

Woensdag 22 maart 
 

Britse dramafilm uit 2011 onder regie van Phyllida Lloyd. 
Met: Meryl Streep als Margaret Thatcher en Jim Broadbent als Denis Thatcher. 
De dementerende Britse oud-premier Margaret Thatcher blikt terug op haar leven. Na 
toegelaten te zijn aan Somerville College, Oxford, stoot zij ondanks haar afkomst en geslacht 
door naar de top van de Britse conservatieve partij. Haar politieke loopbaan vergt echter ook 
offers op persoonlijk vlak. 
 

Plaats : Parochiaal centrum Oude Bareel Beelbroekstraat 2 te Sint-Amandsberg. 
Deuren: 14.00 uur – aanvang : 14.30 uur. Inkom € 8, taart en koffie inbegrepen. Niet-leden 
welkom: inkom € 9. Inschrijven is noodzakelijk ten laatste tegen 20 maart. 
Betaling op rekeningnummer : BE51 8906 3432 4962 met vermelding ‘Film+ je naam’ 
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NUTTIGE INFORMATIE 
 

ARTIKELS EN LEZERSBRIEVEN 
U kunt ons uw bijdragen of reacties bezorgen, ook foto’s of tekeningen zijn welkom. 
Post alles in de brievenbus : 
 van het secretariaat Sint-Bernadettestraat 247 
 in de Visitatiestraat 7 
 of in de Eksaardserijweg 234 te Oostakker 
              en dit voor dinsdagmorgen 10.00 uur. 
Gemakkelijkst voor ons is via mail: 

c.p.demey@gmail.com  
of  secretariaat@parochiesintbernadettegent.be  

Het parochieblad kan ook gelezen worden op de nieuwe website:  
www.parochiesintbernadettegent.be en op 
http://www.kerknet.be/organisatie/parochie-gent-oost 

 

OXFAM WERELDWINKEL 
Lourdesstraat 55 te 9041 Gent-Oostakker 
Openingstijden: Dinsdag van 10.00 u. tot 12.00 u. Woensdag van 14.30 u. tot 17.30 u. 
     Zaterdag van 9.30 u. tot 12.00 u. 

      Zondag van 9.30 u. tot 12.30 u. 
Voor vragen en/of informatie, bel: Sabine Van Lancker 09 251 10 92 of 
 mail naar gent-oost@oww.be 
 

WACHTDIENSTEN 
HUISARTSEN één centraal nummer = 1733 
 

TANDARTSEN Weekends van 9.00 u. tot 12.00 u. en van 14.00 u. tot 18.00 u. 
  één centraal nummer 09 033 99 69 (Euro 1,50/min.) 
 

APOTHEKERS De wachtdienst van de apothekers wordt opgesplitst in een   
   weekenddienst en een weekdienst: 
De weekdienst vangt aan op dinsdagmorgen 09.00 u. en eindigt vrijdagavond om 19.00 u. 
De weekenddienst vangt aan op vrijdagavond 19.00 u. en eindigt op maandagavond om  
 23.00 u. 
Enkel voor HOOGDRINGENDE gevallen kan men zich wenden tot de apothekers met 
wachtdienst. 
 

Voor de apotheek van wacht kunt U bellen naar het nummer 0903 99 000 (€ 1,50/min) of 
kijken op de website www.apotheek.be 
Tussen 23.00 u. en 09.00 u. is er één centraal oproepnummer 09 236 50 00 
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COLOFON LOKAAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Secretariaat Sint-Bernadette: 
Sint-Bernadettestraat 247,   9000 Gent 
open maandag, dinsdag en vrijdag van 9 u. tot 11 u. (werkdagen) 
tel. 09 259 84 97 E-Mail: ps.bernadette@skynet.be 
rekening nr. BE93 8906 1413 9767 
 

VERANTWOORDELIJKE UITGEVER 
E.H. Johan Goedefroot,  pastoor 

tel.  09 251 00 03 johan.goedefroot@skynet.be 
Marijke De Vogeleer, parochieassistente 
 tel.  09 231 53 00 parochieassistente.gentoost@gmail.com 

 

ABONNEMENTEN 
 Hildegard Verhegge 

 gsm 0498 21 98 48 (in de voormiddag) 
 hildegard.verhegge@telenet.be 

  Rekeningnummer BE66.8913.8402.6343 
 

EINDREDACTIE 
 Patrick De Mey tel. 09 251 26 94      c.p.demey@gmail.com 
 

COPYRIGHT 
alle teksten, foto’s en beeldmateriaal zijn auteursrechtelijk beschermd. Zonder 
toestemming van de uitgever mogen ze op geen enkele wijze worden verspreid. 
Lezersbrieven moeten naam en adres vermelden. De redactie behoudt zich het recht 
teksten in te korten of te weigeren. 
 

PAROCHIEVICARISSEN 
 Pater Andreas Krahnen      Gsm: 0476 99 57 03   
andreas.krahnen@gmail.com 
 E.H. Karel Cottenie             Tel. 09 335 55 06       Karel.cottenie@telenet.be 
 


