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WOENSDAG 26 APRIL 2023 
 

LITURGISCHE VIERINGEN 
Zondag 30 april 
 11.00 u. – Eucharistieviering 
Zondag 7 mei  
 10.30 u. – Parochiaal beraad 
 11.00 u. – Eucharistieviering 
Zondag 14 mei 
 11.00 u. – Eucharistieviering 

 
Jezus gebruikt graag voor Zichzelf 
beelden uit het herdersbestaan. 
Hij is de Deur naar de schaapsstal, 
een betrouwbare Toegang voor het 
leven. 
Door Hem klinkt ook de vertrouwde 
stem 
van de Herder die zijn schapen 
vooruitgaat. 
Al die beelden spreken van bevrijd 
leven, 
van ruimte en van een weldadige 
toekomst. 
In Hem is er niets van bedreiging. 
Er is geen plaats voor angst of dood. 
Luisteren naar zijn vertrouwde stem 
doet mensen nieuwe wegen gaan. 

Hij roept op om zelf bevrijdend te leven, 
om ruimte te scheppen voor iedereen. 
Hij is een levende uitdaging 
om stem te geven aan stomgeslagen monden. 
Door onze Woorden mag Hij spreken 
van bevrijding en leven voor iedereen. 
Door onze daden mag zijn diepste intentie 
aan het licht komen in onze wereld: 
vrede, recht, liefde en geluk, overal. 
Zijn manier van leven is de toegang 
tot een nieuwe hemel en aarde. 
Zo wil Hij voor ieder van ons 
een open Deur zijn, een vertrouwde Stem. 
Maar zijn oproep gaat nog verder. 
Ook wij mogen deuren openen 
om mensen geborgenheid en leven te geven. 
En onze stem mag woorden spreken 
van bevrijding, van ruimte en toekomst. 
We zijn geroepen, ieder van ons, 
om zorg te dragen voor leven, 
voor leven in overvloed. 

  (Bron: Dominicanen. Tekst: Wim Holterman ofsf) 
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ROUWZORG 
Donderdag 27 april om 19.30 u. in de 
kerk van O. L. Vrouw Oude Bareel, 
Beelbroekstraat 9, Sint-Amandsberg. 
 

Bewaar de naam van de geliefde 
als een lied in je hoofd 
als een schat in je hart. 
 

Kris Gelaude, gekende 
woordkunstenares, komt 
spreken vanuit eigen ervaring en 
verdiepte zich in het proces van 
afscheid nemen en van verder 
leven met verdriet en gemis. 

 

Christen worden 
Leven vanuit de doop is een pastoraal project in ons bisdom. 
Vorig jaar werden we uitgenodigd om na te denken over onze eigen doop, over de beleving van 
ons christen zijn 
Dit jaar willen we verder werken aan de uitbouw van de dooppastoraal en doopcatechese. 
In de vieringen van komende zondag besteden we aandacht aan de roeping van elke christen. 

Gedoopt worden 
Waarom doopt de kerk? 
Omdat Jezus dat gevraagd heeft. 
We lezen het antwoord in het Matteüsevangelie: 
“Trek uit over de wereld en maak alle mensen tot mijn leerlingen. 
Doop hen in de naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest. 
Leer hen alles wat ik u heb opgedragen.” 

Leerling van Jezus worden. 
Het is de bedoeling dus dat we leerlingen verzamelen rondom Jezus. 
Er is het onderricht en er is de doop. 
We vernemen het Goede Nieuws dat van Jezus uitgaat, we worden zijn leerlingen, en we 
worden gedoopt. 

Kinderdoop 
De kinderdoop veronderstelt daarbij dat het geloof zal groeien na of dankzij de doopviering. 
Ouders, peter en meter, grootouders en de gehele parochiegemeenschap dragen bij tot de 
ontplooiing van het christen zijn en de groei van het geloof. 

Christelijke identiteitskaart 
Sinds enkele jaren wordt bij de doopviering aan de kinderen een doopkaart, ID-kaart van de 
christen, meegegeven. 
Op deze kaart kan later ook de momenten genoteerd worden van eerste communie, vormsel en 
huwelijk. 

Christen zijn of Christen worden. 
Christen zijn ben je nooit volledig. Je moet het steeds worden. 
We zijn leerlingen van Jezus en we worden uitgenodigd te groeien in het geloof.  
het geloof steeds verder ontdekken, verdiepen en beleven. 
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Elke gedoopte en elke geloofsgemeenschap wordt uitgenodigd tot het beleven en verkondigen 
van de liefdesboodschap van het evangelie. 

Geroepen zijn 
Uitgenodigd zijn te leven als leerling van Jezus. 
Bij het woord ‘roeping’, denk je al gauw aan een stem van boven of aan mensen die een 
bijzondere positie hebben, een die niet voor iedereen is weggelegd. Maar in het Nieuwe 
Testament lezen we dat elke christen ‘door God geroepen’ is. God roept heel ‘gewone’ mensen, 
mensen zoals jij en ik, mensen met een ‘gewoon’ beroep… 

We weten allemaal wat het is om een ‘beroep’ uit te oefenen. Je kunt van beroep machinist 
zijn, of tandartsassistente, of magazijnmedewerker, of verkoper. Maar opvallend eigenlijk dat 
we hierbij van ‘beroep’ spreken, waarin immers het werkwoord ‘roepen’ zit.  
Elkeen is uitgenodigd om zijn werk te doen met hart en ziel.  
God roept jou om je naaste te dienen áls tandartsassistente of áls machinist, of gewoon in je 
gezin. De job die je verricht is simpelweg het ‘beroep’ dat Hij op je doet om je krachten ten 
dienste te stellen van je naaste. 

Roeping in al zijn vormen 
Bij roeping denken vaak aan de ambtelijke roeping tot priester of diaken. 
Maar er zijn meerdere mensen die in de kerk een taak opnemen, vrijgestelden of vrijwilligers: 
pastorale werkers in parochies en rust- en ziekenhuizen, godsdienstleerkrachten en 
vormingsmedewerkers. 
Vele mensen werken mee in de parochies, als gebedsleider of predikant, als acoliet, lector 
cantor of koorlid, als catechist of als pastoraal medewerker in de zorg  voor zieken en armen. 

Elke gedoopte, elke christen is geroepen om in zijn relaties tot God, de mensen, de schepping, 
en zichzelf,  navolger te zijn van onze Heer, geroepen om beeld van God te zijn, geroepen de 
Geest in ons te laten werken. 

Roepingenzondag 
Op 30 april, de vierde zondag van Pasen, is het roepingenzondag.  
Het thema luidt: 
“God, roep je nog? 
Hoe kan ik het horen?” 
Onze bisschop schreef hier rond een gebed en nodigt ons uit dit ter hand te nemen en de teksten 
te overwegen in parochiebijeenkomsten. 

Collecte  
De collecte dat weekend is bestemd voor de ondersteuning van de interdiocesane 
priesteropleiding in het Johannes XXIII-seminarie en voor de werking van het 
Godsdienstinstituut in het Sint-Baafshuis te Gent waar de opleiding plaatsvindt van de diakens, 
parochieassistenten, pastorale werkers en godsdienstleerkrachten. Daarnaast zijn er ook vrije 
studenten die uit persoonlijke interesse lessen volgen. 

GEBED 
God, 
roep je nog ? Roep je wel ? 
Hoe kan ik het horen ? Of voelen ? 
Hoe maak je je kenbaar? 

Ja, je doet het. 
Ik hoor en zie het in je getuigen. 
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Zij hebben jouw stem gehoord. 
En ze zijn erop ingegaan. 
Ze zijn jouw stem. 
 

Het heeft hun leven veranderd. 
Soms onvoorspelbaar. 
Onverklaarbaar, vooral voor henzelf. 
Maar ze hebben de sprong gewaagd. 

Ze hebben zich met hun plaats verzoend, 
de plaats door jou gegeven. 
Ze konden er geen betere vinden. 
Hun plaats om te beminnen 
–  jou en de medemens. 

Ze hebben het avontuur van de Geest aangedurfd. 
En op die manier tonen ze ons 
wie Jezus is. 
Ze zeggen met hun leven wat Jezus durft vragen. 
De enige die dat kan, die dat mag. 
 

Door ja te zeggen 
hebben ze ook het leven van anderen veranderd. 
Door hun getuigenis. 
Door hun ja-woord. 
Door die vorm van arm zijn 
–  maar ook rijk zijn. 
Want nu zijn ze zichzelf, meer dan ooit. 
En toch geen slaaf van zichzelf, want helemaal gegeven. 

Je blijft roepen, o God. 
Open ons hart en onze ogen. 
En onze oren. 
De mensheid heeft jou nodig. 
De mensheid heeft ons nodig. 

Dank voor hen die zich geroepen weten. 
Dank voor hen die zoekend trouw blijven 
Sta hen bij van dag tot dag. 

Geef het licht dat we nodig hebben voor de volgende stap. 
Niets meer dan de volgende stap. 
Tot het uur van de roeping gekomen is. 
Jouw uur. 
Ons uur. 
Het uur dat een leven duurt, 
en een leven vult, 
en leven geeft. 
Jouw leven. 

 + Lode Van Hecke 
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PREEK VAN DE WEEK 

ZONDAG 16 APRIL  -  BELOKEN PASEN  (Joh. 20, 19-31) 
 

TWIJFELEN HELPT 

1. Waarom schrijven de evangelisten het Nieuwe Testament? De evangelist 
Johannes zegt het in het evangelie van vandaag: In het bijzijn van zijn leerlingen 
heeft Jezus nog vele andere tekenen gedaan die niet in dit boek zijn opgetekend, 
maar deze hier zijn opgetekend opdat gij moogt geloven dat Jezus de Christus is, 
de Zoon van God, en opdat gij door te geloven leven moogt in zijn Naam. 

2. Dus, Johannes heeft geen historisch interesse. Hij wil geen geschiedenisboek 
schrijven wel heeft hij een catechetisch interesse. Hij denkt waarschijnlijk aan de 
mensen die een doop aanvragen en aan liturgische vieringen (preek). Het Nieuwe 
Testament zal nieuwe christenen helpen te geloven! 

3. Natuurlijk heb je dan ook mensen die willen geloven maar die twijfelen. Voor 
hen vertelt de evangelist Johannes het verhaal van de ongelovige (of beter: de 
twijfelende) Thomas. 

4. Wat waren de moeilijke punten in het verrijzenisverhaal van Jezus? 
     a.  Een moeilijk punt is dat sommige zegden: Jezus is een spook, een 
hallucinatie. Daarom   antwoord Johannes: Zie, de leerlingen kunnen Jezus 
aanraken. Hij heeft benen en een lijf, hij is een mens! 
     b. Een ander probleem was moeilijker. Er bestonden ja nog geen 
identiteitskaarten. Dus, het probleem was: Is Jezus werkelijk de Jezus die werd 
gekruisigd of is het iemand anders die Jezus spelt? Johannes antwoord met het 
verhaal van Thomas: De tekenen van de nagelen en de verwonding van de speer 
van de soldaat bevestigen de identiteit van Jezus! De verrezen Christus is de 
gekruisigde Jezus van Nazareth. 

5. Wat zijn vandaag de moeilijke punten om te geloven? 
6. Hulp kan hier de 1ste lezing geven: Wat overtuigde de eerste christenen? Het was 

hun leven in gemeenschap.  
7. Dat hoorden wij in de 1ste lezing: De eerste christenen legden zich ernstig toe op 

de leer der apostelen, bleven trouw aan het gemeenschappelijk leven en ijverig in 
het breken van het brood en het gebed. Ontzag beving eenieder, want door de 
apostelen werden vele wonderbare tekenen verricht. Allen die het geloof hadden 
aangenomen, waren eensgezind en bezaten alles gemeenschappelijk. 

8. Dat zal vandaag ook zo zijn, maar dat is precies wat vandaag moeilijk is. Als je 
met mensen over hun geloof en over de kerk spreekt gaat het vooral om negatieve 
dingen (pedofiele crisis in de kerk, kerk als institutie niet als gemeenschap, 
hiërarchie…) 

9. Ook bij de eerste christenen was niet alles goed: een hoofdstuk verder als de 
eerste lezing loopt het al mis. Lees ook de brieven van de apostel Paulus aan zijn 
parochies. 

10. De twijfel aan ons geloof komt vandaag niet vanuit de wetenschap of de filosofie 
maar dat mensen in ons gedrag, in ons leven niet meer kunnen zien dat wij 
werkelijk geloven. 

11. Dat is dus de boodschap van Beloken Pasen 2023: Neem de twijfel van onze 
tijdgenoten serieus en stel je zelf de vraag: Hoe kan ik, hoe kan mijn parochie 
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geloofwaardig leven, d.w.z. hoe kunnen wij zo leven dat ons geloof als waar, als 
belangrijk wordt gezien in onze maatschappij. 

 

PAROCHIAAL BERAAD. 

 
Samen met vele tijdsgenoten beleven we momenteel in West-Europa een kantelmoment, een 
scharnier-punt in de kerkgeschiedenis. Willens nillens nemen we afscheid van de oude kerk. 
We houden ons hart vast en we geven het niet graag toe, maar we zijn bang om het onzekere 
van wat komen gaat. 

Het is daarom goed en nodig dat we af en toe met de hele Sint-Bernadettegemeenschap even 
halt houden en nadenken over die toekomst. In 2009 en nadien nog eens in 2016 organiseerden 
we reeds een parochiaal beraad. 
In de heel nabije toekomst is er nood aan een nieuwe visie voor de plaatselijke 
gemeenschappen. Vandaar deze oproep voor een nieuw parochiaal beraad dat plaats vindt op 7 
mei tijdens de zondagsviering (tussen 10.30 u. en 12.00 u.). 
 

Met dit parochiaal beraad sluiten we ons aan bij de oproep tot synodaliteit van paus Franciscus. 
Kan die oude kerk nog vervellen - zoals Franciscus dit verhoopt? We rapen onze moed bij 
elkaar en belijden samen: het christendom ligt niet achter ons, maar voor ons! 
Het is de bedoeling dat we op 7 mei een aantal voorzichtige keuzes maken voor de toekomst 
van deze parochie. Daarom is het heel belangrijk dat al wie onze gemeenschap een goed hart 
toedraagt er die dag bij is. 
 

Men vertelle het voort! parochieploeg Sint-Bernadette 

 

BUURTWERK SINT-BERNADETTE  -  19e  O N T B IJ T A C T I E 

Buurtwerk Sint-Bernadette organiseert een ontbijtactie ten voordele van de kansarmen. 
Verwen je vader, je partner, je ouders, je kinderen, je vriend, je buur, jouw vriend(in) op 
zondag 14 mei 2023 door hem of haar of hen een heerlijk ontbijt te bezorgen. 
Met Buurtwerk Sint-Bernadette staan wij dan paraat om de gewenste pakketten gratis te leveren 
op het gevraagde adres binnen de parochiegrenzen. U kan bestellen tot uiterlijk vrijdag 5 mei 
2023 op één van de onderstaande adressen, maar u dient wel te betalen bij de bestelling: 
contant of via overschrijving op het nr. van Buurtwerk: 
  BE60 0682 2785 7370. 
Een ontbijt voor volwassenen kost 10 euro per persoon. 
Een ontbijt voor kinderen kost 5 euro per persoon. 
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Indien u liever onze werking steunt door een gift te doen, dan kan dit op het rekeningnummer 
van Buurtwerk Sint-Bernadette Gent vzw : 
  BE60 0682 2785 7370. Veel dank ! 
Met de winst van deze actie betalen we de kosten voor extra voeding, voor de huur van 
bestelwagens om gekoeld voedsel te halen bij de Voedselbank in Eke en voor inrichting en 
onderhoud van het lokaal. 
 

Het ontbijt omvat: 
voor volwassenen 
2 broodjes en 1 boterkoek 
een stuk fruit 
een gekookt ei 
een fruitsap 
koffie 
yoghurt 
broodbeleg (geen vlees) 
een fijne attentie. 
 

voor de kinderen 
1 broodje en 1 boterkoek 
een fruitsap 
broodbeleg (geen vlees) 
chocolademelk 
een verrassing 

Te bestellen bij: 
Nadine Van Beneden, Staf Bruggenstraat 78, 9040 St.-Amandsberg, 0486/14 65 50 
Clairette Vergote, Admiraalstraat 113, 9070 Destelbergen, 0497/16 48 01 
Marc Brunain, Paviljoenweg 24, 9040 Sint-Amandsberg 0468/14 99 03 
Jan Demeester, Hogeweg 145, 9000 Gent 0473/95 77 78 
Yvan Lauwers, Groot Begijnhof 63, 9040 St.-Amandsberg 0473/59 02 57 

Bestellingen buiten de parochie kunnen afgehaald worden in het lokaal van de vereniging: via 
de Sint-Bernadettestraat (naast het Novacentrum) of via de Sleutelbloemstraat (aan de 
achterkant van het Novacentrum). 

u  
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INTERPAROCHIAAL 
 

OKRA OUDE BAREEL 

 Doe mee met de OKRA-inspiratiegolf  donderdag 27 april 
We zijn allemaal op zoek naar geluk en soms ligt het in een klein hoekje. Vanuit de werkgroep 
zingeving zijn we op zoek gegaan naar een nieuwe manier om zingeving eigentijds breed aan te 
bieden binnen onze OKRA-familie. We hebben het idee uitgewerkt om van start te gaan met 
een grote inspiratiegolf. We willen met zoveel mogelijk OKRA-leden 30 dagen lang elke dag 
vijf minuten verstillen en (minstens) één daad doen van kleine goedheid. Als we elkaar kunnen 
aanmoedigen ieder op zijn plek zullen we merken dat we na die maand heel veel mensen 
gelukkig gemaakt hebben en zelf ook een stukje gelukkiger geworden zijn. Onze droom is om 
dit elk jaar te herhalen. Zo bouwen we aan warme OKRA-gemeenschappen, zorgzame 
trefpunten waar het fijn is om te zijn en waar we nog veel mensen kunnen naar uitnodigen. 
 

Meer info kan je vinden op https://www.okra.be/inspiratiegolf-dagboek 
 of via onze contactpersoon: eddy.volckaert@gmail.com of 0475 23 95 94. 
Wil je meedoen vraag hem dan het gratis dagboek en de vensteraffiche. Het dagboek kun je 
ook downloaden via Inspiratiegolf_dagboek_2 (rechts onderaan) 
Onze ervaringen wisselen we uit op donderdag 27 april om 9.30 uur in de Parochiale Kring. 
Wil je meedoen, geef een seintje aan Eddy enkele dagen op voorhand. 
 

OKRA ACADEMIE GENT 

Op dinsdag 18-4-2023 verwelkomen we Prof. Reginald Deschepper met zijn voordracht 
“Levensstijl als medicijn”. 
 

We leven gemiddeld langer dan ooit tevoren, maar helaas zijn er ook steeds meer mensen 
chronisch ziek. Diabetes, hart- en vaatziekten, kanker, mentale problemen en andere stress-
gerelateerde aandoeningen bepalen in ons land het leve  van vele honderdduizenden mensen. 
Gelukkig is er ook goed nieuws. Onderzoek toont namelijk aan dat je zelf heel wat kunt doen 
om chronische ziektes te voorkomen, of – als je al chronisch ziekt bent – je levenskwaliteit 
kunt verbeteren of de ziekte zelfs omkeren. 
 

Prof. Deschepper zet zeven pijlers van een gezonder levensstijl op een rij. 
Welkom op onze vertrouwde locatie: Clemenspoort– zaal De Parel , Overwale 3 te 9000 Gent. 
De voordracht is voorzien van 14.30u tot 17.00u 
Inschrijven is niet nodig. 
Inkomgeld € 6,00 voor leden en € 8,00 voor niet-leden. 
LET OP:  wegens werken rijden er mogelijks (nog) geen trams of bussen door de Voskenslaan. 
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NUTTIGE INFORMATIE 

 

ARTIKELS EN LEZERSBRIEVEN 
U kunt ons uw bijdragen of reacties bezorgen, ook foto’s of tekeningen zijn welkom. 
Post alles in de brievenbus : 
 van het secretariaat Sint-Bernadettestraat 247 
 in de Visitatiestraat 7 
 of in de Eksaardserijweg 234 te Oostakker 
              en dit voor dinsdagmorgen 10.00 uur. 
Gemakkelijkst voor ons is via mail: 

c.p.demey@gmail.com  
of  secretariaat@parochiesintbernadettegent.be  

Het parochieblad kan ook gelezen worden op de nieuwe website:  
www.parochiesintbernadettegent.be en op 
http://www.kerknet.be/organisatie/parochie-gent-oost 

 

OXFAM WERELDWINKEL 
Lourdesstraat 55 te 9041 Gent-Oostakker 
Openingstijden: Dinsdag van 10.00 u. tot 12.00 u. Woensdag van 14.30 u. tot 17.30 u. 
     Zaterdag van 9.30 u. tot 12.00 u. 

      Zondag van 9.30 u. tot 12.30 u. 
Voor vragen en/of informatie, bel: Sabine Van Lancker 09 251 10 92 of 
 mail naar gent-oost@oww.be 
 

WACHTDIENSTEN 
HUISARTSEN één centraal nummer = 1733 
 

TANDARTSEN Weekends van 9.00 u. tot 12.00 u. en van 14.00 u. tot 18.00 u. 
  één centraal nummer 09 033 99 69 (Euro 1,50/min.) 
 

APOTHEKERS De wachtdienst van de apothekers wordt opgesplitst in een   
   weekenddienst en een weekdienst: 
De weekdienst vangt aan op dinsdagmorgen 09.00 u. en eindigt vrijdagavond om 19.00 u. 
De weekenddienst vangt aan op vrijdagavond 19.00 u. en eindigt op maandagavond om  
 23.00 u. 
Enkel voor HOOGDRINGENDE gevallen kan men zich wenden tot de apothekers met 
wachtdienst. 
 

Voor de apotheek van wacht kunt U bellen naar het nummer 0903 99 000 (€ 1,50/min) of 
kijken op de website www.apotheek.be 
Tussen 23.00 u. en 09.00 u. is er één centraal oproepnummer 09 236 50 00 
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COLOFON LOKAAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Secretariaat Sint-Bernadette: 
Sint-Bernadettestraat 247,   9000 Gent 
open maandag, dinsdag en vrijdag van 9 u. tot 11 u. (werkdagen) 
tel. 09 259 84 97 E-Mail: ps.bernadette@skynet.be 
rekening nr. BE93 8906 1413 9767 
 

VERANTWOORDELIJKE UITGEVER 
E.H. Johan Goedefroot,  pastoor 

tel.  09 251 00 03 johan.goedefroot@skynet.be 
Marijke De Vogeleer, parochieassistente 

 tel.  09 231 53 00 parochieassistente.gentoost@gmail.com 
 

ABONNEMENTEN 
 Hildegard Verhegge 

gsm 0498 21 98 48 (in de voormiddag) 
hildegard.verhegge@telenet.be 

Rekeningnummer BE66.8913.8402.6343 
 

EINDREDACTIE 
Patrick De Mey tel. 09 251 26 94      c.p.demey@gmail.com 

 

COPYRIGHT 
alle teksten, foto’s en beeldmateriaal zijn auteursrechtelijk beschermd. Zonder 
toestemming van de uitgever mogen ze op geen enkele wijze worden verspreid. 

Lezersbrieven moeten naam en adres vermelden. De redactie behoudt zich het recht 
teksten in te korten of te weigeren. 

 

PAROCHIEVICARISSEN 
Pater Andreas Krahnen      Gsm: 0476 99 57 03   andreas.krahnen@gmail.com 

E.H. Karel Cottenie             Tel. 09 335 55 06       Karel.cottenie@telenet.be 
 


