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WOENSDAG 16 AUGUSTUS 2023 
 

LITURGISCHE VIERINGEN 
Zondag 20 augustus 
           11.00 u. – Eucharistieviering 
Zondag 27 augustus 
           11.00 u. – Eucharistieviering 

Zondag 3 september 
           11.00 u. – Gebedsdienst 
 

Bezinning bij de twintigste zondag door het jaar 

 
 

Omzien naar mensen 
Leven is soms bedreigend. 
Vreemde mensen, andere gewoontes: 
ze maken ons bang. 
We hebben onze eigen manier van leven, 
onze eigen traditie, onze eigen wetten. 
Daarbinnen voelen we ons veilig. 
We hebben er onze eigen plaats. 
Traditie en gewoonterecht 
kunnen ook beknellen. 
Openheid naar anderen 
kan erdoor in gevaar komen. 
Eigenbelang en eigengereidheid 
kunnen daardoor hoogtij vieren. 
Wanneer we omzien naar mensen, 
wanneer we ons door hen laten raken, 
dan ontstaat er nieuwe ruimte. 
De vreugde en het verdriet, 
de zorgen en de blijdschap van anderen, 
kunnen ons leven veranderen. 
Omzien naar mensen 
doet ons omkeren. 
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Het maakt andere mensen van ons. 
Er komt tijd en ruimte vrij 
waardoor de ander en ook wijzelf 
nieuw en bevrijdend kunnen leven. 
Als we met de ogen van ons hart 
naar anderen omzien, 
dan verleggen we grenzen 
van onszelf naar anderen toe. 
Daardoor mogen we ons voelen 
als broers en zussen, 
als kinderen van één en dezelfde God. 
Omzien naar mensen 
brengt Hem aan het licht. 

Bron: Dominicanen, tekst: Wim Holterman osfs 
 

PREEK VAN DE WEEK 
 

ZONDAG 6 AUGUSTUS  -  GEDAANTEVERANDERING VAN DE HEER 
(Mt 17, 1-9) 

Wanneer bij een optreden een artiest op het podium verschijnt, 
dan worden alle schijnwerpers op hem of haar gericht 
Hij staat centraal met zijn optreden. Wat hij kan, wat hij laat zien of horen. 

In het verhaal van de gedaanteverandering van Jezus ligt het accent ergens anders: 
De leerlingen zijn met Jezus op de berg in gesprek. 
Jezus straalt iets uit. 
In Jezus komt God aan het licht. 
Het wordt hen duidelijk: 
Jezus is de gezondene Gods 
Hij straalt geluk uit 
Hier komt God aan het woord. 
Zijn licht, zijn liefde straalt door hem heen. 

De ontmoeting van de leerlingen  met Jezus is een overrompelend gebeuren. 
Het is geen gebeuren dat hen angstig maakt of in verwarring brengt, 
maar eerder geluk en vreugde brengt. Het mag zo blijven denken ze, 
“Laten we hier drie tenten bouwen” 

Ze zien wie Jezus  werkelijk is: “Hij is de veelgeliefde zoon”. 
De begeleidende tekenen in het verhaal geven dit aan. 
Zij zijn samen op de berg, in de bijbel het beeld van de ontmoeting tussen God en mens…. 
Wit is het kenmerk van de sfeer van God. 
De wolk verwijst naar de ongrijpbare, overweldigende aanwezigheid van God. 
En zoals in het verhaal van de doop van Jezus klinkt een stem die zegt: “Zie hier mijn geliefde 
zoon”. 
En er is de aanwezigheid van de grote profeten: Mozes en Elia. 

Het verhaal heeft een boodschap. 

In Jezus licht God op en dit op een unieke wijze. 
Toch blijft hij 100 % een mensenkind, hij blijft als het ware een broer van ons. 
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Dit houdt ook een boodschap in voor ons: 
Ook wij zijn de geliefde kinderen van God. 
Dat is onze identiteit, onze roeping, onze zending 
Ook wij dragen iets van God in ons. 

Jezus zegt ons dus vandaag ook:  
"Wees niet bang voor Gods stem, want Hij dwingt u niet,  
maar Hij nodigt u uit en spreekt uw vrijheid aan!" 

Na de top-ervaring worden, zowel Jezus als wij,  
van de berg terug naar beneden,  
naar de vallei van ons alledaagse taken gezonden.  
En - wij moeten ons geen illusies maken - daar kronkelt een moeilijke weg.  
De weg van een doodgewoon mensenleven is immers getekend  
door de dagelijkse strijd  
tégen het kwade, vóór het goede,  
tégen onze gemakzucht en zelfzucht,  
vóór grotere waarachtigheid en hechtere verbondenheid.  
Die weg is Jezus zelf gegaan. 

Jezus zegt ons nog:  
"Wees er ook niet bang voor onderweg God als Tochtgenoot te ervaren!"  
Vanuit Zijn top-ervaring op de berg herhaalt Jezus tot ieder van ons vandaag: "Wees niet bang!  
Wees niet bang voor Gods aanwezigheid in uw leven,  
want Hij heeft, zoals een Vader, een hart voor u !  
Wees niet bang voor Gods stem in uw ziel, want Hij spreekt uw vrijheid aan! Wees niet bang 
voor Gods kracht op uw weg, want Hij voert u naar echt leven! Wees niet bang om een man of 
vrouw te worden naar Gods hart!" 

 Johan Goedefroot 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Parochieblad                        SINT-BERNADETTE – GENT              ONLINE 

Jaar 2023 Nummer 33 woensdag 16 augustus  Pg. 4 / 5 

 

NUTTIGE INFORMATIE 
 

ARTIKELS EN LEZERSBRIEVEN 
U kunt ons uw bijdragen of reacties bezorgen, ook foto’s of tekeningen zijn welkom. 
Post alles in de brievenbus : 
 van het secretariaat Sint-Bernadettestraat 247 
 in de Visitatiestraat 7 
 of in de Eksaardserijweg 234 te Oostakker 
              en dit voor dinsdagmorgen 10.00 uur. 
Gemakkelijkst voor ons is via mail: 

c.p.demey@gmail.com  
of  secretariaat@parochiesintbernadettegent.be  

Het parochieblad kan ook gelezen worden op de nieuwe website:  
www.parochiesintbernadettegent.be en op 
http://www.kerknet.be/organisatie/parochie-gent-oost 

 

OXFAM WERELDWINKEL 
Lourdesstraat 55 te 9041 Gent-Oostakker 
Openingstijden: Dinsdag van 10.00 u. tot 12.00 u. Woensdag van 14.30 u. tot 17.30 u. 
     Zaterdag van 9.30 u. tot 12.00 u. 

      Zondag van 9.30 u. tot 12.30 u. 
Voor vragen en/of informatie, bel: Sabine Van Lancker 09 251 10 92 of 
 mail naar gent-oost@oww.be 
 
 

WACHTDIENSTEN 
HUISARTSEN één centraal nummer = 1733 
 

TANDARTSEN Weekends van 9.00 u. tot 12.00 u. en van 14.00 u. tot 18.00 u. 
  één centraal nummer 09 033 99 69 (Euro 1,50/min.) 
 

APOTHEKERS De wachtdienst van de apothekers wordt opgesplitst in een   
   weekenddienst en een weekdienst: 
De weekdienst vangt aan op dinsdagmorgen 09.00 u. en eindigt vrijdagavond om 19.00 u. 
De weekenddienst vangt aan op vrijdagavond 19.00 u. en eindigt op maandagavond om  
 23.00 u. 
Enkel voor HOOGDRINGENDE gevallen kan men zich wenden tot de apothekers met 
wachtdienst. 
 

Voor de apotheek van wacht kunt U bellen naar het nummer 0903 99 000 (€ 1,50/min) of 
kijken op de website www.apotheek.be 
Tussen 23.00 u. en 09.00 u. is er één centraal oproepnummer 09 236 50 00 
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COLOFON LOKAAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Secretariaat Sint-Bernadette: 
Sint-Bernadettestraat 247,   9000 Gent 
open maandag, dinsdag en vrijdag van 9 u. tot 11 u. (werkdagen) 
tel. 09 259 84 97 E-Mail: ps.bernadette@skynet.be 
rekening nr. BE93 8906 1413 9767 
 

VERANTWOORDELIJKE UITGEVER 
E.H. Johan Goedefroot,  pastoor 

tel.  09 251 00 03 johan.goedefroot@skynet.be 
Marijke De Vogeleer, parochieassistente 

 tel.  09 231 53 00 parochieassistente.gentoost@gmail.com 
 

ABONNEMENTEN 
 Hildegard Verhegge 

gsm 0498 21 98 48 (in de voormiddag) 
hildegard.verhegge@telenet.be 

Rekeningnummer BE66.8913.8402.6343 
 

EINDREDACTIE 
Patrick De Mey tel. 09 251 26 94      c.p.demey@gmail.com 

 

COPYRIGHT 
alle teksten, foto’s en beeldmateriaal zijn auteursrechtelijk beschermd. Zonder 
toestemming van de uitgever mogen ze op geen enkele wijze worden verspreid. 

Lezersbrieven moeten naam en adres vermelden. De redactie behoudt zich het recht 
teksten in te korten of te weigeren. 

 

PAROCHIEVICARISSEN 
Pater Andreas Krahnen      Gsm: 0476 99 57 03   andreas.krahnen@gmail.com 

E.H. Karel Cottenie             Tel. 09 335 55 06       Karel.cottenie@telenet.be 
 


