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WOENSDAG 31 JANUARI 2024 
 

LITURGISCHE VIERINGEN 
Zondag 4 februari - Lichtmisviering 
 11.00 u. – Eucharistieviering 

Zondag 11 februari 
 11.00 u. – Eucharistieviering – Jaarmis voor de overledenen van de familie Van Loo 
 

Bij het aanbreken van de dag gingen zij op zoek naar Hem. 
Ze vonden Hem heel alleen in de bergen. 
Hij was in gebed. 
Midden in de nacht was Hij daarvoor opgestaan. 
[Mc. 1,35] 
 

Is dit maar een kleine anekdote 
in Jezus’ leven? 

Neen, het centrale gegeven! 
Het scharnier 
waarop heel zijn dag opendraaide! 
 

In de stilte onder de sterren 
was Hij in voeling 
met de Kracht 
die alles draagt, 
geen naamloze straling 
maar Iemand, 
persoonlijk 
en vertrouwelijk nabij. 
Hij sprak er tegen, 
zei gewoon: Vader, 
en wist zich bemind 
en gedragen. 
 

In het donker 
zag Hij de dingen scherper. 
Heel alleen 
was Hij minder eenzaam. 
De kracht van de Vader 
gloeide in zijn handen 
en de grote vreugde van God 
kwam op zijn lippen 
en werd één Blijde Boodschap. 
 

(bron: Dominicanen. Tekst: Manu Verhulst) 
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Bernadettefeest 

 
 

Zondag 18 februari 2024 
  

Parochiekerk 11.00 uur eucharistieviering 
opgeluisterd door het parochiekoor 

 
Novacentrum Sint-Bernadettestraat 132 

12.00 uur aperitief         12:45 uur ‘aan tafel’ 
                   volwassenen 20 euro  kinderen 10 euro 
aperitief, stoverij met friet of veggie stoofpotje in curry 
enkel via reservatie tot zondagavond 11 februari : via Lieve Volckaert 
09/251.39.90  of 0485 67 42 37  godelieve.volckaert@gmail.com .  
Betalen aub vóór 11 februari op rek.nr. BE85 0831 1107 5006 van Volckaert-
Claeys met vermelding van het aantal kaarten, keuze stoverij/veggie. 
en  tearoom van 14 tot 16 uur met Gentse vlaai en wafels  

De opbrengst gaat naar de parochie: 
Kerk en Novacentrum 
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LICHTMIS 
Beste parochianen, 
het feest van “De opdracht van de Heer in de tempel” sluit in feite de kersttijd af. Dit feest 
wordt hier bij ons gevierd op 2 februari, precies 40 dagen na Kerstmis. Dit feest is beter 
gekend onder de naam Lichtmis en heeft veelal een mariale betekenis. In de volksmond 
spreekt men van Maria Lichtmis. Er is de kaarswijding en vaak ook een lichtprocessie. De 
oude Simeon erkende Jezus als ‘Licht voor alle volkeren’. 

Dit feest is ook de aanleiding om rond die datum de ouders met hun kinderen uit te nodigen 
voor een kinderzegening. 
In onze kerk vieren wij dit feest in het weekend, op zaterdag en zondag 3-4 februari. 
 

KINDERZEGENING PASGEDOOPTEN 
Rond Lichtmis worden ook de ouders van de pasgedoopten met hun kinderen uitgenodigd. 
Het verhaal van Jezus’ opdracht in de tempel word er voorgelezen, en er word een zegenbede 
uitgesproken over de kinderen en ze worden door de priester gezegend met een kruisje.  
 

OP WEG NAAR EERSTE COMMUNIE 
Met lichtmis start de voorbereiding op de eerste communie in Sint-Amandsberg. 
De kinderen volgen de godsdienstlessen in de school maar worden voorbereid door deelname 
aan vieringen en catechesemomenten in de parochiekerk. 
De kinderen zijn uitgenodigd op de lichtmisviering komend weekend. 
Later is er nog een eerstecommunietocht in de kerk,  
op zondag 25 februari om 10.00 uur in de Sint-Amanduskerk 
en op zaterdag 20 april in de Sint-Bernadettekerk 
De Instapviering met naamopgave is op zondag 10 maart in de Bernadettekerk en op zaterdag 
16 maart in de Sint-Amanduskerk.. 
De viering van de Eerste Communie vindt plaats op zondag 28 april 2024 in de Sint-
Amanduskerk en op donderdag 9 mei 2024 in Sint-Bernadettekerk. 

Johan Goedefroot 

GEBED 
Het kind, 
het leven dat je draagt 
mag je aan God toewijden, 
want het is door Hem gegeven. 
 

Het leven dat je draagt 
ook in de schoot van de gemeenschap 
mag je aan God opdragen, 
want het is bestemd 
om beeld van Hem te zijn. 
 

Alle leven mag je aan God toewijden: 
dan moet je nooit alleen de vreugde dragen, 
noch de zorgen en de pijn 
die het leven met zich meebrengt. 
 

Er is dan altijd iemand 
aan wie je af kan geven, 
iemand die helpt dragen, 
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iemand die je Licht is 
en die richting geeft. 
 

Wijd het leven toe aan Hem 
die heet: Ik zal er zijn. 
Want in het leven dat je draagt 
wil Hij gebeuren. 

(tekst: Carlos Desoete) 
 

Vieringen van Lichtmis 
Het feest van Lichtmis wordt gevierd in het weekend van 3 en 4 februari. 
De lichtritus en de kaarswijding gebeurt tijdens de viering. 
 

Sint-Bernadette 
zondag 4 februari 2024 om 11.00 uur:  
Eucharistieviering met kaarswijding en kinderzegening. 

 

PREEK VAN DE WEEK 
ZONDAG 21 JANUARI   -   DERDE ZONDAG DOOR HET JAAR 

Roeping van de leerlingen: “Ik maak u tot vissers van mensen”  (Mc 1, 14-20) 
Het evangelieverhaal van de roeping van de leerlingen is kort en krachtig: 
- Jezus verkondigt de Blijde Boodschap: goed nieuws, een boodschap van liefde, vrede 
gerechtigheid. 
- Hij zegt: ‘Dit gaat nu gebeuren’. Het Rijk Gods is midden onder u. 
- Keer u naar die boodschap toe, zo vraagt Hij, neem het ter harte, bekeer u. 
- En ‘geloof in de Blijde Boodschap’ 
Jezus roept zijn leerlingen bij naam, op de plaats waar ze aan het werken zijn. 
Het is een uitnodiging, niet zo maar voor eventjes, maar een levensopdracht. 
Wat ons in het verhaal nog treft: 
- het onmiddellijke: terstond lieten ze hun netten in de steek en volgden hem. Je moet in het 
geloven niet te lang aarzelen 
- de roeping brengt een ommekeer, een perspectiefwissel. Het geloof verandert je leven, je 
denken, je doen en laten. 
- Jezus richt zich tot verschillende soorten mensen; niet alleen tot schrift- en wetgeleerden, 
theologen, maar tot gewone mensen, hier vissers. Kom en volg mij. Hij richt zich  tot u en 
mij. 
De inhoud van de boodschap is het “Rijk Gods is nabij”. 
 

Wat kunnen we ons daarbij voorstellen? 
Wij denken onmiddellijk aan een gebied, door burgers bewoond, met een koning of een 
president, een regering en een parlement en wetten die te onderhouden zijn. 
Wat bedoelde Jezus met het Rijk Gods? 
Het is de welgekomen, deugddoende aanwezigheid van God onder de mensen 
Dit wordt duidelijk met Jezus; in Hem is dat Rijk Gods rakelings onder ons gekomen. 
Waaraan is dat te zien? 
Zieken worden genezen, boze geesten worden uitgedreven, tollenaars en zondaars komen tot 
bekering, uitgestotenen horen er weer bij, verdrukten vatten weer moed, vrouwen worden 
opgewaardeerd, kinderen gezegend, wie eten heeft deelt met wie er geen heeft. 
Dat is de boodschap van het Rijk Gods. 
Die boodschap mag en moet ook klinken vandaag. 
Wordt er nog verkondigd? Spreken we er nog over? Laten wij het ook zien in onze daden? 
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Negatieve boodschappen zijn er genoeg. 
Laten wij de kansen gebruiken om de Blijde Boodschap ook te laten klinken vandaag en 
mensen oproepen die boodschap op te pakken, hen in te betrekken. 
Misschien is die boodschap ook te zien in vele zaken om ons heen, in sociale en humane 
bewegingen, in mensen die zich inzetten voor welzijn en vrede. 
 
Het Rijk Gods gebeurt op vele plaatsen waar mensen eten brengen aan buren in  nood, 
of de meester of de juffrouw in  de klas die aandacht heeft voor een zwakkere leerling, 
de postbode die oplettend is bij de bedeling van de post, 
de verzorgende in het rusthuis die nogmaals luistert naar het zelfde verhaal van een oude 
dame, 
de buschauffeur die zijn weg baant in het verkeer maar aandacht heeft voor het overstekende 
kind of de oude man op de fiets. 
Misschien moeten we dit goed meer benoemen en de mensen daar in bevestigen. 

 

Het ‘Kom en volg mij’  is een uitnodiging, een oproep om onze menselijkheid terug te 
winnen op de grauwheid van denken en samenleven. 
Het is een wonderlijke uitnodiging die beroep doet op de geestdrift die in ons woont, om 
elkaar op te zoeken, op te vissen, elkaar te begeesteren en te bemoedigen. 
Een uitnodiging om niet zomaar eventjes wat bij te springen, maar een levensopdracht, om te 
redden wat dreigt  verloren te gaan. 
En toch….kan het anders, dan wat we zien en meemaken. 
Het rijk Gods is nabij, het is midden onder u. 

Johan Goedefroot 

HET FEEST VAN O.L.V.-LICHTMIS 
 
We vieren dit in de kerkgemeenschap op 2 februari. 
Graag nodigen wij jullie, samen met  jullie kind(eren) en familie uit  
voor een kindvriendelijke viering met kinderzegen op 

zondag 4 februari 2024 om 11.00 u. 

 
Wij vertrouwen in een korte viering de kinderen – en al onze gezinnen – 
aan Gods zegen en aan Maria toe. 
Aan de pas gedoopten geven wij het kaarsje met doopnaam mee. 
 Iedereen van harte welkom !!! 
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SAMANA 
 

Volksspelen en pannenkoekenfestijn 
 

Onze eerst geplande activiteit is iets dat we, in  al die jaren 
van ons bestaan, nog nooit gedaan hebben. We gaan ons eens 
wagen aan volksspelen in de Novazaal . 

 

Deze activiteit gaat door op zaterdag 3 februari 2024. 
14.30 u.  ontvangst met koffie en koekje 
15.00 u.  volksspelen in de zaal 
16.30 u.  pannenkoekenfestijn 
17.30 u.  einde en wel thuis 

prijs:       5,00 euro per persoon – ter plaatse te betalen. 
 

INTERPAROCHIAAL 
 

WORLD INTERFAITH HARMONY WEEK 
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De Interlevensbeschouwelijke Werkgroep Gent leeft met open ogen en oren. We laten ons 
raken door wat mensen rondom en verderaf overkomt of wordt aangedaan. 

Met ons hart en onze handen willen we meewerken aan een liefdevolle wereld waar vrede en 
rechtvaardigheid vanzelfsprekend zijn. 

Ook de slachtoffers van klimaatontwrichting laten ons niet onberoerd, of ze nu in de 
Bengaalse delta, de verwoestijnde Hoorn van Afrika, in de Westhoek of aan de Waalse 
Vesder leven. 

Het is onze overtuiging dat een doorleefde verbondenheid met de aarde en met elkaar een 
stevige bijdrage levert aan klimaatrechtvaardigheid. 

Sinds 2011 hebben de Verenigde Naties de eerste week van februari uitgeroepen tot Interfaith 
Harmony Week. 

Op de slotdag - woensdag 7 februari - delen we inspiratie rond dit thema vanuit de rijkdom 
van onze levensbeschouwelijke tradities. We maken ons sterk dat we samen diepe 
Verbondenheid kunnen (her)ontdekken én oefenen. 

Een warme uitnodiging, ook voor u allen: 

* woensdag 7 februari 2024, 19.30u 

* St-Baafshuis (Biezekapelstraat 2, 9000 Gent - gelijkvloers) 

Contact & info: www.iwgent.be 

KROK MESJEU-AVOND 
Dag beste wereldwinkelfan, 
Het is weer zover: onze enige echte onnavolgbare krok mesjeu-avond van wereldwinkel Sint-
Amandsberg-Oostakker komt eraan. 
Neem alvast je agenda om zaterdagavond 24 februari vrij te houden en een ( of meerdere) 
krokje(s) te komen smullen. 
De opbrengst wordt gebruikt om de vaste kosten van onze winkel zoals huishuur, energie, 
etalagekosten e.d.… te betalen. 

Mocht je met een groepje komen, kom dan niet te laat want de zaal zit rap vol. 
Men zegge het voort! 

De vrijwilligers van wereldwinkel Sint-Amandsberg-Oostakker 
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NUTTIGE INFORMATIE 
 

ARTIKELS EN LEZERSBRIEVEN 
U kunt ons uw bijdragen of reacties bezorgen, ook foto’s of tekeningen zijn welkom. 
Post alles in de brievenbus : 
 van het secretariaat Sint-Bernadettestraat 247 
 in de Visitatiestraat 7 
 of in de Eksaardserijweg 234 te Oostakker 
              en dit voor dinsdagmorgen 10.00 uur. 
Gemakkelijkst voor ons is via mail: 

c.p.demey@gmail.com  
of  secretariaat@parochiesintbernadettegent.be 

Het parochieblad kan ook gelezen worden op de nieuwe website:  
www.parochiesintbernadettegent.be en op 
http://www.kerknet.be/organisatie/parochie-gent-oost 

 

OXFAM WERELDWINKEL 
Lourdesstraat 55 te 9041 Gent-Oostakker 
Openingstijden: Dinsdag van 10.00 u. tot 12.00 u. Woensdag van 14.30 u. tot 17.30 u. 
     Zaterdag van 9.30 u. tot 12.00 u. 
      Zondag van 9.30 u. tot 12.30 u. 
Voor vragen en/of informatie, bel: Sabine Van Lancker 09 251 10 92 of 
 mail naar gent-oost@oww.be 
 

WACHTDIENSTEN 
HUISARTSEN één centraal nummer = 1733 
 

TANDARTSEN Weekends van 9.00 u. tot 12.00 u. en van 14.00 u. tot 18.00 u. 
  één centraal nummer 09 033 99 69 (Euro 1,50/min.) 
 

APOTHEKERS De wachtdienst van de apothekers wordt opgesplitst in een   
   weekenddienst en een weekdienst: 
De weekdienst vangt aan op dinsdagmorgen 09.00 u. en eindigt vrijdagavond om 19.00 u. 
De weekenddienst vangt aan op vrijdagavond 19.00 u. en eindigt op maandagavond om  
 23.00 u. 
Enkel voor HOOGDRINGENDE gevallen kan men zich wenden tot de apothekers met 
wachtdienst. 
 

Voor de apotheek van wacht kunt U bellen naar het nummer 0903 99 000 (€ 1,50/min) of 
kijken op de website www.apotheek.be 
Tussen 23.00 u. en 09.00 u. is er één centraal oproepnummer 09 236 50 00 
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COLOFON LOKAAL 
 

VERANTWOORDELIJKE UITGEVER 
E.H. Johan Goedefroot,  pastoor 

tel.  09 251 00 03 johan.goedefroot@skynet.be 
Marijke De Vogeleer, parochieassistente 

 tel.  09 231 53 00 parochieassistente.gentoost@gmail.com 
 

ABONNEMENTEN 
 Hildegard Verhegge 

gsm 0498 21 98 48 (in de voormiddag) 
hildegard.verhegge@telenet.be 

Rekeningnummer BE66.8913.8402.6343 
 

EINDREDACTIE 
Patrick De Mey tel. 09 251 26 94      c.p.demey@gmail.com 

 

COPYRIGHT 
alle teksten, foto’s en beeldmateriaal zijn auteursrechtelijk beschermd. Zonder 
toestemming van de uitgever mogen ze op geen enkele wijze worden verspreid. 

Lezersbrieven moeten naam en adres vermelden. De redactie behoudt zich het recht 
teksten in te korten of te weigeren. 

 

PAROCHIEVICARISSEN 
Pater Andreas Krahnen      Gsm: 0476 99 57 03   andreas.krahnen@gmail.com 

E.H. Karel Cottenie             Tel. 09 335 55 06       Karel.cottenie@telenet.be 
 


