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WOENSDAG 11 MAART 2026

LITURGISCHE VIERINGEN

Zondag 15 maart
11.00 u. – Eucharistieviering

      Jaarmis voor de fam. Heynderycx, in het bijzonder voor Marja en Jef
Zondag 22 maart

11.00 u. – Gebedsdienst – Geloofscafé
Zondag 29 maart – Palmzondag

11.00 u. – Eucharistieviering

SOLIDARITEITSONTBIJT   ten voordele van BROEDERLIJK DELEN  

Er zijn nog zekerheden in ’t leven. Oxfam wereldwinkel Gent-Oost, samen met de parochie 
Sint- Bernadette organiseren opnieuw een solidariteitsontbijt. De opbrengst hiervan gaat 
integraal naar Broederlijk Delen.

.../...
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Zij die er vorige edities bij waren kunnen bevestigen dat het heel gezellig en lekker is. Met dit
(h)eerlijk ontbijt steun je zowel de producenten van de wereldwinkel die we aanbieden als de 
projecten van Broederlijk Delen.

We verwelkomen je graag in de kring van het Novacentrum op zondag 29 maart 2026  vanaf 
9:00 u tot 10:30 u. Inschrijven kan telefonisch op nr. 0473/95.77.78 of via mail: 
jan.demeester@skynet.be Inschrijven kan tot en met dinsdag 24 maart.

Op voorhand betalen hoeft niet, uw (milde) bijdrage wordt de dag zelf in dank aanvaard.

THEATER DE BALSEMBLOMME SPEELT
Liefde in tijden van oorlog en vrede

Regie en concept
Francis en Mieke Ringelé
Een cabareteske compilatievoorstelling met gedichten, theater- en zelfgeschreven teksten en 
vooral ook veel eigen muziek.
spel Wim Batelaan, Joke Batsleer, Rosa Duchateau, Laura van Eijndhoven, Francis en Mieke 
Ringelé zangcoach Marie Bogaert

20, 21, 27 en 28 maart 2026 om 20.00 u.
22 maart 2026 om 15.00 u.
Zaal Nova, St-Bernadettestraat 132, 9000 Gent

reservatie: www.balsemblomme.be-reservatie@balsemblomme.be
tickets 16,- €
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HET IS LENTE !
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PREEK VAN DE WEEK

Homilie: Opnieuw God ontmoeten – 1 maart 2026

1. Wat opvalt aan het evangelie van vandaag, is dat Jezus slechts drie apostelen meeneemt op 
de berg: Petrus, Jakobus en Johannes. Waarom neemt Jezus niet alle apostelen mee? Ik denk 
dat deze drie apostelen door Jezus als een soort leiders van de apostelen werden beschouwd.

2. Jezus wil dus de leiding van de apostelen versterken. Zij zullen dieper kunnen geloven in 
de tijd die komt, waarin Jezus zijn kruisdood verwacht. Dan kunnen zij ook de andere aposte-
len in hun geloof ondersteunen.

3. Hoe maakt Jezus de drie apostelen sterker in hun geloof? Door een ontmoeting met God. 
Als een computer problemen heeft en niet meer functioneert zoals gewoonlijk, wat doe je 
dan? Je herstart hem. Dan start de computer opnieuw op zoals het eigenlijk bedoeld was. Dat 
noemen we vandaag een herstart of met het Engelse woord “restart”.

4. Dat wil Jezus ook bereiken bij de leiders van de apostelen. Zij zullen opnieuw ervaren 
waarom Jezus hen als volgelingen heeft gekozen.

5. Hoe doet Jezus dat? Door een heel intieme Godsontmoeting. En God spreekt uit de wolk de
boodschap waar het eigenlijk om gaat: “Dit is mijn geliefde Zoon, in wie Ik welbehagen heb; 
luister naar Hem.”

6. Daarom gaat het: wat er in de toekomst ook met Jezus gebeurt, Hij is de geliefde Zoon, de 
Messias die de wereld zal redden.

7. Hoe kunnen wij vandaag God ontmoeten om een nieuwe start te maken in deze veertigda-
gentijd? Eigenlijk op dezelfde manier als die drie apostelen: door een Godsontmoeting die in 
ons een herstart, een herbronning teweegbrengt.

8. Een Godsontmoeting kan voor ons op verschillende manieren gebeuren. Het hoeft geen 
hoge berg te zijn met een mystieke ervaring.

a. Een goed gesprek.
b. Geraakt worden door de natuur.
c. De ervaring van stilte in een lege kerk.
d. Door intens gebed.
e. Natuurlijk ook door de gemeenschap van gelovigen, in het bijzonder wanneer wij hier
       elke zondag eucharistie vieren.

Pater Andreas Krahnen

INTERPAROCHIAAL

DAVIDSFONDS  SINT-AMANDSBERG
‘Zwerven langs de limes. De randen van het Romeinse rijk’
                                    lezing door Luc Devoldere
maandag 16 maart 2026 – 20:00 uur
Sint-Janscollege, Visitatiestraat 5 te St.-Amandsberg

Van de Muur van Hadrianus in het noorden van Engeland, langs de Rijn en de Donau naar de 
Zwarte Zee, door Turkije en Noord-Afrika reisde Luc Devoldere langs de grenzen van het 
ooit immense Romeinse rijk en hij noteerde wat hij zag.
Het leverde een caleidoscopisch boek op over grenzen die beperken en die identiteit geven. 
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Grenzen die buitensluiten en beschermen. Maar de geschiedenis haalde de moderne reiziger 
in. In Syrië woedde een ondoorzichtige oorlog. Irak bleef vele jaren een gesloten boek. In 
Libië heerste wetteloosheid en chaos. Devoldere zocht naar restanten, al dan niet in materiële 
vorm, van wat eens een wereldrijk was en Europa blijft bepalen.
In deze lezing gaat het o.a. over imperiumbouw en imperialisme, grenzen, migratiegolven, en 
het christendom. En over de vraag waarom politieke constructies in verval raken.

Luc Devoldere (1956) is classicus en schrijver (van o.a. Lucifers bij brand. Notities; Tegen de
kruideniers. Over talen, Europa en geheugen; Mijn Italië). Hij gaf jaren les in het Sint-
Barbaracollege in Gent en was directeur van de Vlaams-Nederlandse culturele instelling Ons
Erfdeel . Hij is voorzitter van Literatuur Vlaanderen, de Brakke Grond in Amsterdam en de 
Vlaamse Olympiade Latijn & Grieks. Hij is ook lid van de Koninklijke Academie voor 
Nederlandse Taal en Letteren.

Inkom: 10 Euro Davidsfondsleden  - 12 Euro niet-leden
Je kan inschrijven door betaling op rekeningnummer DF>> Sint-Amandsberg BE44 7370 
0437 4945

Doe mee met Broederlijk Delen
Cantina Boliviana'

Op woensdag 18 maart 2026 ben je van harte welkom op 'Cantina Boliviana' - een kookwork-
shop met getuigenissen uit België én Bolivia.
We koken in kleine groepjes diverse gerechten uit Bolivia met een winterse en Belgische 
touch.

Dit jaar brengen we verhalen over de impact van industriële vervuiling op de gezondheid en 
voedselveiligheid.
In Bolivia zorgt intensieve mijnbouw voor het opdrogen van meren, vervuild grondwater... 
waardoor bewoners grote concentraties giftige stoffen in hun bloed hebben. Dichter bij huis 
stijgt de aandacht voor vervuiling door PFAS. Climaxi vzw werkt rond klimaat en sociale 
rechtvaardigheid, en brengt verhalen uit Ronse, Kieldrecht en Zwijndrecht.

Prijs?
De basisprijs is €20, daarmee kunnen we alle onkosten van de kookworkshop (ingrediënten, 
materiaal) betalen. Door de solidariteitsprijs van €30 te betalen steun je de partners van Broe-
derlijk Delen. Het kansentarief is €5.

Kook mee en kom op voor het recht op een gezonde leefomgeving.

Praktisch.
18 maart om 18.30 u. in  het Sint-Janscollege, Visitatiestraat 5, Sint-Amandsberg
Graag inschrijven voor 11 maart via Cantina Boliviana Campagne Broederlijk Delen

Meer info bij delen.in.9040.9050@gmail.com     of via Cantina Boliviana Campagne Broeder-
lijk Delen
Je ontvangt nog meer concrete informatie als je bent ingeschreven.

Hopelijk tot dan!
Hanne, Katrien, Katelijne, Raf, Guido, Manu, Adelheid en Ilse
de werkgroep ‘Delen in 9040/9050’

PS. Kan je niet komen maar wil je Broederlijk Delen toch steunen? Dat kan via onze actiepa-
gina Cantina Boliviana Campagne Broederlijk Delen
                                                          .../...
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Giften vanaf 40 euro geven recht op een belastingvermindering tot 45% van het bedrag van de
gift.

Sportieve en solidaire acties in 2026

Wat je voelt telt, wat je doet nog meer.
Het is nú tijd voor actie.

Misschien voel je het ook:
dat het met onze wereld de verkeerde kant uit dreigt te gaan.
Ongelijkheid groeit. Mensen en natuur staan onder druk. En soms neemt machteloosheid de 
bovenhand.
Dat gevoel mag er zijn.
Maar het hoeft daar niet bij te blijven.

Broederlijk Delen nodigt je uit om dat onbehagen om te zetten in concrete actie.
En actie kent vele vormen. Kan je zelf geen actie ondernemen? Dan ken je wellicht iemand –
een (klein)kind, buur, vriend of parochiaan – die wél in beweging kan komen. Door hen aan te
moedigen, te steunen of over deze acties te vertellen, maak ook jij mee het verschil.
Samen tonen we dat hoop begint bij mensen die verantwoordelijkheid opnemen, elk op hun 
eigen manier.

Sportieve en solidaire acties in 2026
Dit jaar blaast Dwars door de Boerenbuiten 10 kaarsjes uit. En dat wordt gevierd met niet 
één, maar twee edities.
Met drie gevarieerde wandelroutes (15 tot 40 km) en drie verrassende fietstochten (45 tot 
125 km) is er voor iedereen een passende uitdaging. Onderweg bezoek verschillende boeren 
en sociale initiatieven. Zo maken we samen zichtbaar dat zorg voor mens en planeet hand in 
hand gaan.
- Ontdek het Hageland vanuit Averbode – zaterdag 25 april 2026
- Verken het Brugse Ommeland vanuit Oostkamp - zaterdag 19 september 2026
- 20 km door Brussel – zondag 31 mei 2026

Na een aantal jaren afwezigheid blazen we het Broederlijk Delen Running Team nieuw 
leven in.
Samen nemen we deel aan de 20 km door Brussel, een iconisch evenement in het hart van 
onze hoofdstad. Samen met een geëngageerd team, kan je al lopend of wandelend zichtbaar 
maken waar Broederlijk Delen voor staat.

Waarom meedoen of mee mogelijk maken?
Omdat wat je voelt ertoe doet.
Bezorgdheid over onze wereld is begrijpelijk. Door betrokken te blijven, geef je dat gevoel 
richting.

Omdat wat je doet nog meer telt
Of je nu zelf deelneemt, iemand anders aanspreekt of ondersteunt: elke stap en elke trap 
draagt bij aan structurele verandering.

Omdat het nú tijd is voor actie
Ontdek vandaag nog alles over deze evenementen op 
www.broederlijkdelen.be/nl/doe-mee/sportieve-evenementen en schrijf je in!

…/...
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Doe mee. Maak een verschil.

Heb je vragen?
Stuur gerust een bericht naar Toni.Vancanneyt@broederlijkdelen.be.

GROEIGROEP VERGEVING.
Op weg in vergeving. Op weg in genezing.

We worden allemaal gekwetst. Vaak leren we iets bij door deze pijnlijke ervaringen. Ze 
motiveren ons om zelf te veranderen of we leren meer begrip te hebben voor anderen. Maar 
soms bouwen kwetsuren niet op. Soms beheerst het onrecht dat ons werd aangedaan ons hele 
leven. Dan wordt alles wat we voelen, denken en doen bepaald door wat iemand, vaak uit 
onze intiemste kring, ons ooit heeft aangedaan. Of soms lijken we kwetsuren ‘vergeten en 
vergeven’ te hebben, maar woekert de pijn vanbinnen verder en tast ons zelfbeeld, onze 
nieuwe relaties en ons geluk aan.

Wat kan je verwachten?
Je wordt ondergedompeld in de twaalf stappen die de Canadese psychotherapeut en priester 
Jean Monbourquette ontwikkelde. Hij zag vergeving eerder als een heilzame weg die mensen 
kunnen kiezen, dan als een einddoel dat bereikt moet worden. Een intakegesprek is voorzien.

Praktisch:
Wekelijks van 29 april tot en met 24 juni op woensdagavond van 19.00 u. tot 22.00 u. met een
ruime pauze in het midden van de bijeenkomst.
Sint-Baafshuis, Biezekapelstraat 2, 9000 Gent
Inschrijven kan tot 1 april bij Johan Reyntens via 0474/98.61.65 of 
johanreyntens@gmail.com
Het inschrijvingsbedrag is 90 Euro en is te storten op het rekeningnummer ‘Pastorale Werking
van het dekenaat Gent’: BE75 8900 1507 5851, maar de prijs mag geen belemmering zijn.
Organisatie Dekenaat Gent

Begeleiding:
Johan Reyntens, diaken
Adelheid Verstraeten, pastoraal werkster
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NUTTIGE INFORMATIE

ARTIKELS EN LEZERSBRIEVEN
U kunt ons uw bijdragen of reacties bezorgen, ook foto’s of tekeningen zijn welkom.
Post alles in de brievenbus :

van het secretariaat Sint-Bernadettestraat 247
in de Visitatiestraat 7
of in de Eksaardserijweg 234 te Oostakker
             en dit voor dinsdagmorgen 10.00 uur.

Gemakkelijkst voor ons is via mail:
c.p.demey@gmail.com

of  secretariaat@parochiesintbernadettegent.be
Het parochieblad kan ook gelezen worden op de nieuwe website:

www.parochiesintbernadettegent.be en op
http://www.kerknet.be/organisatie/parochie-gent-oost

OXFAM WERELDWINKEL
Lourdesstraat 55 te 9041 Gent-Oostakker
Openingstijden: Dinsdag van 10.00 u. tot 12.00 u. Woensdag van 14.30 u. tot 17.30 u.

   Zaterdag van 9.30 u. tot 12.00 u.
   Zondag van 9.30 u. tot 12.30 u.

Voor vragen en/of informatie, bel: Sabine Van Lancker 09 251 10 92 of
 mail naar gent-oost@oww.be

WACHTDIENSTEN
HUISARTSEN één centraal nummer = 1733

TANDARTSEN Weekends van 9.00 u. tot 12.00 u. en van 14.00 u. tot 18.00 u.
één centraal nummer 09 033 99 69 (Euro 1,50/min.)

APOTHEKERS De wachtdienst van de apothekers wordt opgesplitst in een
weekenddienst en een weekdienst:

De weekdienst vangt aan op dinsdagmorgen 09.00 u. en eindigt vrijdagavond om 19.00 u.
De weekenddienst vangt aan op vrijdagavond 19.00 u. en eindigt op maandagavond om
23.00 u.
Enkel voor HOOGDRINGENDE gevallen kan men zich wenden tot de apothekers met 
wachtdienst.

Voor de apotheek van wacht kunt U bellen naar het nummer 0903 99 000 (€ 1,50/min) of
                                        kijken op de website www.apotheek.be
Tussen 23.00 u. en 09.00 u. is er één centraal oproepnummer 09 236 50 00


