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WOENSDAG 29 JANUARI 2025 
 

LITURGISCHE VIERINGEN 
Zondag 2 februari – Lichtmis 

11.00 u. – Eucharistieviering met kinderzegen 
Zondag 9 februari 

11.00 u. – Eucharistieviering - jaarmis voor de familie Van Loo 

Zondag 16 februari 
11.00 u. – Eucharistieviering 

 

LICHTMIS 
Beste parochianen, 
het feest van “De opdracht van de Heer in de tempel” sluit in feite de kersttijd af. Dit feest wordt 
hier bij ons gevierd op 2 februari, precies 40 dagen na Kerstmis. Dit feest is beter gekend onder 
de naam Lichtmis en heeft veelal een mariale betekenis. In de volksmond spreekt men van Maria 
Lichtmis. Er is de kaarswijding en vaak ook een lichtprocessie. De oude Simeon erkende Jezus 
als ‘Licht voor alle volkeren’. 

Dit feest is ook de aanleiding om rond die datum de ouders met hun kinderen uit te nodigen voor 
een kinderzegening. 
In onze kerk vieren wij dit feest in het weekend, op zaterdag en zondag 1-2 februari. 

KINDERZEGENING PASGEDOOPTEN 
Rond Lichtmis worden ook de ouders van de pasgedoopten met hun kinderen uitgenodigd. 
Het verhaal van Jezus’ opdracht in de tempel word er voorgelezen, en er word een zegenbede 
uitgesproken over de kinderen en ze worden door de priester gezegend met een kruisje.  
Alle kleine kinderen, baby’s, peuters, kleuters en anderen zijn welkom in deze viering samen met 
hun ouders of grootouders. 

OP WEG NAAR EERSTE COMMUNIE 
Met lichtmis start de voorbereiding op de eerste communie in de Sint-Bernadettekerk. 
De kinderen volgen de godsdienstlessen in de school maar worden voorbereid door deelname 
aan vieringen en catechesemomenten in de parochiekerk. 
De kinderen zijn uitgenodigd op de lichtmisviering komend weekend. 
Later is er nog een eerstecommunietocht in de Sint-Bernadettekerk en ook een instapviering met 
naamopgave. 
De viering van de Eerste Communie  vindt plaats op zondag 29 mei 2025 in Sint-Bernadettekerk 

Johan Goedefroot 
 

GEBED 
Het kind, 
het leven dat je draagt 
mag je aan God toewijden, 
want het is door Hem gegeven. 
 

Het leven dat je draagt 
ook in de schoot van de gemeenschap 
mag je aan God opdragen, 
want het is bestemd 
om beeld van Hem te zijn. 
 

Alle leven mag je aan God toewijden: 
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dan moet je nooit alleen de vreugde dragen, 
noch de zorgen en de pijn 
die het leven met zich meebrengt. 
 

Er is dan altijd iemand 
aan wie je af kan geven, 
iemand die helpt dragen, 
iemand die je Licht is 
en die richting geeft. 
 

Wijd het leven toe aan Hem 
die heet: Ik zal er zijn. 
Want in het leven dat je draagt 
wil Hij gebeuren.                (tekst: Carlos Desoete) 

 

Vieringen van Lichtmis 
Het feest van Lichtmis wordt gevierd in het weekend van 1 en 2 februari. 
De lichtritus en de kaarswijding gebeurt tijdens de viering. 
 

Sint-Amanduskerk 
Zaterdag 1 februari 2025 om 16.30 uur:  
Eucharistieviering met kaarswijding en kinderzegening 

 

Kerk O.-L.-Vrouw Oude Bareel 
zondag 2 februari 2025 om 9.30 uur 

 

Sint-Bernadettekerk 
zondag 2 februari 2025 om 11.00 uur:  
Eucharistieviering met kaarswijding en kinderzegening 

 

Bij het feest van Maria Lichtmis 
 

 

Goede God, 
wij gedenken hoe uw Zoon naar de tempel werd gebracht 
waar Hij werd gezegend en U werd toegewijd, 
omdat ook Hij een mens was zoals wij. 
Wij bidden: 
Dat er licht mag zijn:  
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Licht in onze ogen 
dat we elkaar zullen zien, zo goed als nieuw. 
Licht in onze harten: 
dat wij ruimte scheppen, plaats maken voor velen. 
Licht in onze gedachten: 
dat wij komen tot nadenken en eerlijke besluiten. 
Licht in onze huizen: 
dat er vriendschap en gastvrijheid zou heersen. 

 

PREEK VAN DE WEEK 

ZONDAG 19 JANUARI  -  TWEEDE ZONDAG DOOR HET JAAR 
 

Evangelie Bruiloft van Kana 
Naamopgave van de vormelingen 

Toen Hij dertig jaar geworden was trok Jezus rond door het land Palestina. 
Hij was een gezondene Gods. 
Hij verkondigde een boodschap van liefde en vrede van Godswege. 
Hij sprak tot de mensen, bemoedigde hen, genas zieken. Velen kwamen tot leven. 

De is eerste gebeurtenis die verteld wordt in het Johannesevangelie is dat Hij aanwezig was op 
een bruiloftsfeest te Kana. 
Op zeker moment dreigde het feest er op een sisser uit te lopen. Er was geen wijn meer. 
Jezus kwam tussen, schakelde de dienaren in en het feest kon doorgaan. 
Wat dood lijkt te lopen, wordt tot leven gewekt. 
Dit gebeuren is een bijzonder teken/ het leven, de liefde, de vrede moeten verder kansen krijgen. 
Hij zorgt ervoor dat de mensen geholpen worden. 

Wij allen zijn gedoopt en uitgenodigd om in die geest van Jezus te leven. 
ook jullie vormelingen zijn vanuit jullie doopsel geroepen om vanuit die geest te leven. 
Bij het doopsel heb je een naam gekregen van je ouders. 
Die naam staat gegrift in de palm van Gods hand. 
je bent een geliefd kind van God. 

Iedereen is geroepen om te leven in die geest van Jezus. 
Elk van jullie heeft zijn talenten meegekregen. Je hebt ze gekregen. 
Iedereen is anders, maar elkeen is geroepen met zijn eigen talenten om van het leven en 
samenleven iets goeds te maken. 
Elk heeft zijn eigen talenten, maar we leven vanuit dezelfde geest. 

Straks gaan jullie, beste vormelingen, hier in deze gemeenschap je naam opgeven met de wens 
om gevormd te worden. 
Je naam opgeven betekent: Ik zal er zijn, je kan op me rekenen. 
Laten we dan nu allen samen ons geloof uitspreken. Johan Goedefroot 
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NIEUWJAARSRECEPTIE 2025  SINT-BERNADETTE 

Na een lange werkdag trekken we op naar de Nova. Het is er warm en gezellig en er zit al veel 
volk aan tafel. We worden uitgenodigd door de parochieploeg en de kerkraad om samen 
nieuwjaar te vieren. Dit is telkens het moment waarbij de medewerkers bedankt worden. We 
schuiven aan bij de tafel “koor en wereldwinkel”. Ja, sommigen nemen deel aan meerdere 
groepen. Na een aperitief en een liedje van het koor, geeft pastoor Johan een kleine 
bemoedigende preek. Jan neemt het woord over en vraagt om uw hand op te steken als je tot een 
groepering behoort. En sommigen staken dikwijls hun hand op. 

Na de speech was het tijd voor de heerlijk belegde broodjes, er was meer dan genoeg. Na de 
koffie en de frisdrank, tijd voor een ijsje. De lieve mensen van buurtwerk deden de afwas, dank 
u! en vele andere handen ruimden de tafels en stoelen op. 

Dank voor deze fijne avond en dank aan Lieve en haar ploeg om dit voor te bereiden!  
                                                                           Hildegard 

 

INTERPAROCHIAAL 

ANKER VAN HOOP 

 

de Sluis-Onze thuis 
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gebedsdienst O.L.V. Sint-Pieterskerk 
 

 

Anker van hoop neergelaten bij de Sluis-Onze thuis 
 

We blijven met ons Anker van Hoop in maritieme sferen … Niet letterlijk deze keer, maar 
figuurlijk. Het Anker van Hoop vond op donderdag 16 januari een plek bij De Sluis - Onze 
Thuis, een vrijwilligersorganisatie in de Kasteellaan in Gent die zich inzet voor 
armoedebestrijding. 
 

Bij De Sluis - Onze Thuis zijn personen en gezinnen, ongeacht hun afkomst, welkom voor 
dagelijks onthaal, ontmoeting en een warme maaltijd. De werking legt de nadruk op persoonlijke 
benadering en het creëren van kansen tot ontmoeting. 
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Elke dag kunnen bezoekers genieten van een warme maaltijd tegen een prijs die is afgestemd op 
hun mogelijkheden. Daarnaast organiseren de vrijwilligers tal van activiteiten, 
ontmoetingsmomenten en bieden ze ruimte voor een persoonlijk gesprek. 
 

Het Anker van Hoop bracht niet alleen symbolisch, maar ook in de praktijk een boodschap van 
warmte en verbinding naar De Sluis - Onze Thuis, een plek waar iedereen zich thuis mag voelen. 
 

Anker van hoop verenigt christenen in de O.L.V. Sint-Pieterskerk 
Op zondagavond 19 januari werd het Anker van Hoop neergelaten in de O.-L.-V. Sint-
Pieterskerk in Gent, tijdens de oecumenische viering ter opening van de gebedsweek voor de 
eenheid onder de christenen. Het Anker stond daar symbool voor hoop en verbinding tussen de 
verschillende christelijke gemeenschappen die deelnamen aan de viering en wereldwijd. 
 

De viering, voorbereid door de oecumenische monastieke communauteit van Bose, benadrukte 
het gezamenlijke geloof en de geloofsbelijdenis van Nicea-Constantinopel als krachtig symbool 
van eenheid. Bisschop Lode sprak over het thema van het Jubeljaar 2025, ‘Pelgrims van hoop’, 
en reikte aan het einde van de viering kleine ankers uit aan vertegenwoordigers van andere 
kerken als teken van verbondenheid. 
 

Anker van Hoop bij De Tinten in de Sint-Michielskerk  
Op dinsdag 21 januari droeg deken Jürgen het Anker van Hoop te voet naar de crypte van de 
Sint-Michielskerk in Gent. Op deze bijzondere plek geeft Jan Lootens van organisatie De Tinten 
lessen Nederlands aan mensen zonder papieren en daklozen. De Tinten is een 
vrijwilligersorganisatie die hulp biedt aan vluchtelingen, asielzoekers en mensen zonder wettig 
verblijf. Ze bieden onder andere sociale en medische diensten, voedselondersteuning en hebben 
een tweedehandswinkel. 
 

De crypte van de Sint-Michielskerk vormt een warme en veilige omgeving waar taal en 
ontmoeting samenkomen. Tijdens de taallessen stelden de deelnemers zich in het Nederlands 
voor en deelden hun hoop of wens voor de toekomst. Het was voelbaar hoe het leren van de taal 
niet alleen praktische kansen biedt, maar ook een gevoel van waardigheid en verbondenheid. In 
deze warme ontmoetingen leek de Geest zichtbaar aanwezig, inspirerend en versterkend voor 
iedereen. 
 

Bekijk de filmpjes via de website www.kerknet.be/organisatie/dekenaat-gent. Daar kan je de 
Estafette van Hoop op de voet volgen. Wordt vervolgd! 
 

BORDJE BURKINA 
Van harte welkom op Bordje Burkina, een kookworkshop met getuigenissen over ‘duurzame 
landbouw en het tegengaan van giftige pesticiden’ in Burkina Faso én in Vlaanderen. 
We koken in kleine groepjes diverse Burkinese gerechten met een winterse en Belgische touch. 
Alles wordt gekruid met het verhaal van Isidore en Rony, die werken aan meer duurzame en 
gezonde landbouw. 
 

Isidore is directeur bij Inades Formation in Burkina Faso. De organisatie ondersteunt boeren 
om op een mens- en natuurvriendelijke manier te telen. In Burkina Faso worden pesticiden 
overal vrij verkocht, en te vaak gebruikt. Inades geeft informatie en vorming aan boeren over 
alternatieven voor deze giftige stoffen. Inades wil het probleem ook bij de bron aanpakken, en 
voert acties om het beleid te beïnvloeden. 
 

Boer Rony van CSA Oogstgoed vertelt ons meer over zijn bedrijf en hoe hij in Vlaanderen 
meewerkt aan duurzame landbouw. Oogstgoed is een CSA-zelfoogstboerderij. Landbouw 
gedragen door een groep van mensen. Ze kiezen resoluut voor agro-ecologische landbouw. Als 
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lid koop je een oogstaandeel. In ruil kan je het hele jaar door groenten, fruit en kruiden oogsten 
voor eigen gebruik. Alles wordt op een natuurvriendelijke manier geteeld. Je betaalt voor je 
producten een eerlijke prijs en krijgt inspraak in het teeltplan. Oogstgoed is ook een 
ontmoetingsplaats. 

Prijs? 
De basisprijs is €15, daarmee kunnen we alle onkosten van de kookworkshop (ingrediënten, 
materiaal) betalen. Door de solidariteitsprijs van €25 te betalen steun je de partners van 
Broederlijk Delen. Het kansentarief is €5. 
Kook mee en proef van het verhaal van Isidore uit Burkina Faso en Rony van bij ons. 

Praktisch 
21 maart om 18.30 u  in het Sint-Janscollege, Visitatiestraat 5, Sint-Amandsberg 
Graag inschrijven voor 16 maart via deze link ook te vinden via Bordje Burkina Campagne 
Broederlijk Delen 

Meer info bij delen.in.9040.9050@gmail.com of bij Raf op het nummer 09 231 20 42. 
Je ontvangt nog meer concrete informatie als je bent ingeschreven. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Parochieblad                        SINT-BERNADETTE – GENT              ONLINE 

Jaar 2025 Nummer 5 woensdag 29 januari  Pg. 8 / 8 

 

NUTTIGE INFORMATIE 
 

ARTIKELS EN LEZERSBRIEVEN 
U kunt ons uw bijdragen of reacties bezorgen, ook foto’s of tekeningen zijn welkom. 
Post alles in de brievenbus : 
 van het secretariaat Sint-Bernadettestraat 247 
 in de Visitatiestraat 7 
 of in de Eksaardserijweg 234 te Oostakker 
              en dit voor dinsdagmorgen 10.00 uur. 
Gemakkelijkst voor ons is via mail: 

c.p.demey@gmail.com  
of  secretariaat@parochiesintbernadettegent.be 

Het parochieblad kan ook gelezen worden op de nieuwe website:  
www.parochiesintbernadettegent.be en op 
http://www.kerknet.be/organisatie/parochie-gent-oost 

 

OXFAM WERELDWINKEL 
Lourdesstraat 55 te 9041 Gent-Oostakker 
Openingstijden: Dinsdag van 10.00 u. tot 12.00 u. Woensdag van 14.30 u. tot 17.30 u. 
     Zaterdag van 9.30 u. tot 12.00 u. 
     Zondag van 9.30 u. tot 12.30 u. 
Voor vragen en/of informatie, bel: Sabine Van Lancker 09 251 10 92 of 
 mail naar gent-oost@oww.be 
 

WACHTDIENSTEN 
HUISARTSEN één centraal nummer = 1733 
 

TANDARTSEN Weekends van 9.00 u. tot 12.00 u. en van 14.00 u. tot 18.00 u. 
  één centraal nummer 09 033 99 69 (Euro 1,50/min.) 
 

APOTHEKERS De wachtdienst van de apothekers wordt opgesplitst in een  
    weekenddienst en een weekdienst: 
De weekdienst vangt aan op dinsdagmorgen 09.00 u. en eindigt vrijdagavond om 19.00 u. 
De weekenddienst vangt aan op vrijdagavond 19.00 u. en eindigt op maandagavond om 23.00 u. 
Enkel voor HOOGDRINGENDE gevallen kan men zich wenden tot de apothekers met 
wachtdienst. 
 

Voor de apotheek van wacht kunt U bellen naar het nummer 0903 99 000 (€ 1,50/min) of 
kijken op de website www.apotheek.be 
Tussen 23.00 u. en 09.00 u. is er één centraal oproepnummer 09 236 50 00 
 


